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Instructions / સચૂના
Candidate must ensure compliance to the instructions mentioned below, else objections shall not be considered: - 

(1) Candidates have to pay fees of Rs.100/- for each objection. The fees can be paid from the link given herewith.

(2) The Candidate will be able to submit objection only after payment of the fees. The generation of the receipt will only be

considered as final submission.

(3) The Candidate must retain the receipt of the payment of the fees. The fees, once paid, will not be refunded under any

circumstances.

(4) All the objections should be submitted through ONLINE OBJECTION SUBMISSION SYSTEM only. Physical or

submission through any other means will not be considered.

(5) All objections are to be submitted with reference to the Master Question Paper published with provisional answer key,

published herewith on the website / online objection submission system. Objections should be sent referring to the

Question No. & options of the Master Question Paper. Objections regarding question nos. and options other than

provisional answer key (Master Question Paper) shall not be considered.

(6) Objections and answers suggested by the candidate should be in compliance with the responses given by him in his

answer sheet. Objections shall not be considered, in case, if responses given in the answer sheet /response sheet and

submitted objections are differed.

(7) Supportive document to the objection must be uploaded, without which objection will not be considered.

ઉમેદવારે નીચેની સચૂનાઓન ું પાલન કરવાની તકેદારી રાખવી, અન્યથા વાુંધા-સચૂન અંગે કરેલ રજૂઆતો ધ્યાને લેવાશે નહીં

(1) ઉમેદવારે દરેક વાાંધા દીઠ રૂપિયા ૧૦૦/-ફી ભરવાની રહશેે. જે ફી આ સાથે આિેલ લીંક ઉિરથી ભરી શકાશે.

(2) ફી ભયાા બાદ જ વાાંધો સબમીટ થઈ શક્શે. ફી ભયાાની આખરી િહોંચ જ આખરી સબમીશન ગણાશે.

(3) ફી ભયાાની િહોંચ ઉમેદવારે સાચવી રાખવાની રહશેે. એક વાર ભરેલ ફી કોઈ િણ િરરસ્થથપિમાાં િરિ આિવામાાં આવશે નરહ.

(4) વાાંધા ફક્િ ઓનલાઈન ઓબ્જેકશન સબમીશન સીસ્ટમ દ્વારા જ સબમીટ કરવાના રહશેે. રૂબરૂ, ટિાલ અથવા ઈ-મેઈલ કે અન્ય કોઈ રીિે
આયોગને મોકલવામાાં આવેલ વાાંધા ધ્યાને લેવામાાં આવશે નહીં, જેની ખાસ નોંધ લેવી.

(5) ઉમેદવારે િોિાને િરીક્ષામાાં મળેલ પ્રશ્નપસુ્થિકામાાં છિાયેલ પ્રશ્નક્રમાાંક મજુબ વાાંધા-સચૂનો રજૂ ન કરિાાં, િમામ વાાંધા-સચૂનો વેબસાઈટ િર
પ્રપસધ્ધ થયેલ પ્રોપવઝનલ આન્સર કી (માથટર પ્રશ્નિત્ર) ના પ્રશ્નક્રમાાંક મજુબ અને િે સાંદભામાાં રજૂ કરવા. માથટર પ્રશ્નિત્રમાાં પનરદિષ્ટ પ્રશ્ન અને
પવકલ્િ પસવાયના વાાંધા ધ્યાને લેવામાાં આવશે નહીં.

(6) ઉમેદવારે પ્રશ્નના પવકલ્િ િર વાાંધો રજૂ કરેલ છે અને પવકલ્િ રૂિે જે જવાબ સચૂવેલ છે એ જવાબ ઉમેદવારે િોિાની ઉત્તરવહીમાાં આિેલ હોવો
જોઈએ. ઉમેદવારે સચૂવેલ જવાબ અને ઉત્તરવહીનો જવાબ ભભન્ન હશે િો ઉમેદવારે રજૂ કરેલ વાાંધા ધ્યાને લેવાશે નહીં.

(7) વાાંધા માટે સાંદભા જોડવો આવશ્યક છે, જેના પવના વાાંધો ધ્યાને લેવામાાં આવશે નહીં.

Website link for online objection submission system: https://www.formonline.co.in/GPSC_TRACK/SearchPage.aspx 

https://www.formonline.co.in/GPSC_TRACK/SearchPage.aspx
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1.	 'ઉક્તાાવસૂયૂનં'ં એ ______ નુંં� લક્ષણ છેે.
	 (A) વાાતજ સ્વરભેેદ 	 	 (B) પિ�ત્તજ સ્વરભેેદ 
	 (C) પિ�ત્તજ અરોોચક 	 	 (D) વાાતજ છર્દિ�િ

2.	 શાારંંગધર સંહંિ�તાા અનુુસાાર 'અગ્નિ��સિ�દ્ધસ્વરસ' ફોોર્મ્યુ�ુ�લેેશનનોો ઉપચાારાાત્મક ડોોઝ _____ છેે.
	 (A) ½ તોોલાા	 	 (B) 1 પલ
	 (C) 1 તોોલાા	 	 (D) ½ પલ

3.	 પિ�ત્તજ વિ�કાારનીી સાારવાાર માાટેે ક્વાાથમાંં� મધ ભેેળવવાાનુંં� પ્રમાાણ કેટલુંં� છેે?
	 (A) ક્વાાથ નોો 1/4મોો ભાાગ	 (B) ક્વાાથ નોો 1/8મોો ભાાગ
	 (C) ક્વાાથ નોો 1/20મોો ભાાગ	 (D) ક્વાાથ નોો 1/16મોો ભાાગ

4.	 સર્વિ�િક્સનાા સંપંૂરૂ્ણણ વિ�સ્તરણ પર બાાહ્ય ઓએસ પર સર્વાા�ઇકલ કેનાાલ નોો વ્યાાસ કેટલોો હોોય છેે?
	 (A) 6 સેમીી 	 	 (B) 8 સેમીી 
	 (C) 10 સેમીી 	 	 (D) 12 સેમીી

5.	 �"પ્રસન્નદોોષમ પ્રકૃતૃિ�સ્તધાાતુમુ અન્નાાભિ�કાંં�ક્ષમ સ મૂતૂ્રજીવ્હાામ પ્રસન્નવર્ણણઈન્દ્રિ�િયચિ�ત્તચેેષ્ટમ" આ કો ોનાા  
લક્ષણોો છેે?

	 (A) સુુખાાયુુ લક્ષણ	 	 (B) વિ�ગતજ્વર લક્ષણ
	 (C) પ્રાાકૃતૃ શરિ�રસ્થ વાાયુુલક્ષણ 	 (D) અવિ�ષ લક્ષણ

6.	 સ્ત્રીીઓમાંં� માાસિ�ક ચક્રનોો પ્રોોલિ�ફરેટિ�વ ફેઝ કયાા હોોર્મોોનનાા પ્રભાાવ હેઠેળ હોોય છેે?
	 (A) લ્યુુટીીનાાઇઝિં�ંગ હોોર્મોોન 	 (B) પ્રોોજેસ્ટેેરોોન
	 (C) ફોોલિ�કલ-સ્ટિ�િમ્યુુલેટિં�ંગ હોોર્મોોન 	 (D) ઓસ્ટ્રોોજન

7.	 નીીચેેનાામાંં�થીી કયાા રોોગ માાટેે 'હોોહેને અનેે યાાહર' સ્ટેેજીંંગ સ્કેેલનોો ઉપયોોગ થાાય છેે?
	 (A) અલ્ઝાાઇમર રોોગ 	 	 (B) પાાર્કિ�િન્સન રોોગ
	 (C) એમિ�ઓટ્રોોફિ�ક લેટરલ સ્ક્લેેરોોસિ�સ 	 (D) હંટીંંગ્ટન રોોગ

8.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત અનુુસાાર, શુકુ્રવહ સ્ત્રોોતસ નુંં� મૂળૂ નીીચેેનાામાંં�થીી કયુંં� છેે?
	 (A) વૃષૃણ, શેફ 	 	 (B) સ્તન, વૃષૃણ
	 (C) સ્તન, શિ�શ્ન	 	 (D) બસ્તિ��, શિ�શ્ન

9.	 હઠયોોગ પ્રદીીપિ�કાા અનુુસાાર, કયુંં� આસન શે્રેષ્ઠ આસન તરીીકેે ગણવાામાંં� આવેે છેે?
	 (A) શિ�રસાાસન 	 	 (B) સિ�દ્ધાાસન
	 (C) સર્વાંં�ગાાસન 	 	 (D) શવાાસન

10.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત અનુુસાાર, "દ્વિ�મુુખ"એક પ્રકાારનોો______ છેે.
	 (A) રક્તજ કૃમૃિ� 	 	 (B) કફજ કૃમૃિ� 
	 (C) પુુરીીષજ કૃમૃિ�	 	 (D) મલજ કૃમૃિ�
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1.	 'Uktaavsuyanam' is a lakshan of ______.
	 (A) Vaataj Swarbhed		  (B) Pittaj Swarbhed
	 (C) Pittaj Arochak		  (D) Vaataj Chhardi

2.	� What is the therapeutic dose of 'Agnisiddha Swaras' formulation according to Sharangdhara 
Samhita?

	 (A) ½ tola		  (B) 1 pal
	 (C) 1 tola		  (D) ½ pal

3.	 What is the proportion of honey mixed with Kwath to treat Pittaj Vikara?
	 (A) 1/4th of Kwath	 	 (B) 1/8th of Kwath
	 (C) 1/20th of Kwath		  (D) 1/16th of Kwath

4.	 What is the diameter of the cervical canal at external OS on full dilatation of the cervix?
	 (A) 6 cm		  (B) 8 cm
	 (C) 10 cm		  (D) 12 cm

5.	� "Prasannadosham Prakrutisthdhaatum Annabhikaanksham Sammutrajivham Prasanna Varna 
Indriya Chitta Chestham" are Lakhsan of which of the following conditions?

	 (A) Sukhaayu Lakshan	 	 (B) Vigat Jvar Lakshan
	 (C) Prakrut Sharirasth Vayu Lakshan	 (D) Avisha Lakshan

6.	� Proliferative phase of menstrual cycle in females is under influence of which of the following 
hormones?

	 (A) Luteinizing Hormone 	 (B) Progesterone
	 (C) Follicle-stimulating Hormone	 (D) Oestrogen

7.	 The 'Hoehn and Yahr' staging scale is used for which of the following diseases?
	 (A) Alzheimer's disease		  (B) Parkinson's disease
	 (C) Amyotrophic lateral sclerosis	 (D) Huntington's disease

8.	 According to Acharya Sushrut, which of the following is the Moola of Shukravah Srotas?
	 (A) Vrushan, Shefa		  (B) Stan, Vrushan
	 (C) Stan, Shishna		  (D) Basti, Shishna

9.	� According to Hatayoga Pradipika, which of the following Aasanas is considered as Srestha Asana?
	 (A) Shirsaasana		  (B) Siddhaasana
	 (C) Sarvangaasana		  (D) Shavaasana

10.	 According to Acharya Sushrut, "Dwimukh" is a type of ______.
	 (A) Raktaj Krimi	  	 (B) Kaphaj Krimi	
	 (C) Purishaj Krimi	  	 (D) Malaj Krimi
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11.	 આચાાર્યય ચરકેે કયાા પ્રકાારનીી નપુંં�સકતાાનીી સાારવાારમાંં� 'યાાપન બસ્તિ��' નોો ઉપયોોગ સૂચૂવ્યોો છેે?
	 (A) જરાાજન્ય	 	 (B) ધ્વજભંગંજન્ય
	 (C) બીીજોોપઘાાતજન્ય 	 	 (D) આ બધાા

12.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત અનુુસાાર, 'અલ્પનિ�દ્રતાા' નીીચેેમાંં�થીી કઈ સ્થિ��તિ�નુંં� લક્ષણ છેે?
	 (A) વાાતવૃદૃ્ધિ� 	 	 (B) પિ�ત્તવૃદૃ્ધિ�
	 (C) કફક્ષય 	 	 (D) રક્તવૃદૃ્ધિ�

13.	 ચરક સંહંિ�તાા અનુુસાાર નીીચેેનાામાંં�થીી કયુંં� 'નાાભિ�નાાલ કર્તતન જન્ય' વિ�કાાર નથીી?
	 (A) પિ�ણ્ડલિ�કાા 	 	 (B) વિ�નાામિ�કાા 
	 (C) વિ�ઝરુુમ્ભિ��કાા	 	 (D) વિ�દાારિ�કાા

14.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત અનુુસાાર પટલ નીી જાડાાઈ કેટલીી છેે?
	 (A) દૃૃષ્ટિ�િનોો 1/3 ભાાગ 	 	 (B) દૃૃષ્ટિ�િનોો 1/4 ભાાગ 
	 (C) દૃૃષ્ટિ�િનોો 1/5 ભાાગ 	 	 (D) દૃૃષ્ટિ�િનોો 1/6 ભાાગ

15.	 �ભાારત સ રકાાર દ્વા ારાા બહા ાર પા ાડવાામાંં�  આવેેલાા ગે ઝેેટ નો ોટિ�ફિ�કેશન મુુ જબ, દર વરે્ષે 'આયુુર્વેદ દિ� વસ' 
કઈ તાારીીખેે ઉજવવાામાંં� આવશેે?

	 (A) 23 સપ્ટેેમ્બર	 	 (B) 23 ઓક્ટોોબર
	 (C) 23 નવેમ્બર 	 	 (D) ધનતેરસનાા દિ�વસેે

16.	 આચાાર્યય ચરક અનુુસાાર 'આસ્ય (મુુખ)'નુંં� પ્રમાાણ શુંં� છેે?
	 (A) 3 અંગુલુ 	 	 (B) 4 અંગુલુ 
	 (C) 5 અંગુલુ	 	 (D) 7 અંગુલુ

17.	 "સુુચરિ�તઃઃ શુુચિ�રાાશ્રિ�તવત્સલ:" એ કઈ પ્રકૃતૃિ�નુંં� લક્ષણ છેે?
	 (A) કફજ પ્રકૃતૃિ� 	 	 (B) પિ�ત્તજ પ્રકૃતૃિ� 
	 (C) વાાતજ પ્રકૃતૃિ� 	 	 (D) આમાંં�થીી કોોઈ નહીંં

18.	 ચરક સંહંિ�તાા અનુુસાાર, "ન મન્યાાહનુુસંગં્રહ" કયાા કર્મમનોો લાાભ છેે?
	 (A) સ્નેેહ ગંડુંુષ 	 	 (B) મૂરૂ્ધ્ની�ી તૈલ 
	 (C) કર્ણણતર્પપણ	 	 (D) આ બધાા

19. 	 આચાાર્યયસુુશ્રુ ુત અનુુસાાર, "ચતુ ુર્વિ�િધસ્ય આહાારસ્ય આધાાર" કયાા દોોષ માાટેે ઉલ્લેેખિ�ત છેે?
	 (A) વાાત 	 	 (B) પિ�ત્ત 
	 (C) કફ 	 	 (D) રક્ત

20.	 અષ્ટાંં�ગ હૃદય અનુુસાાર, કયુંં� લક્ષણ સમ્યક ક્ષાાર દગ્ધ નુંં� છેે?
	 (A) તાાલફલ અસિ�તમ 	 	 (B) પકવજમ્બુુ અસિ�તમ
	 (C) અલાાબુુપુુષ્પ અસિ�તમ 	 (D) આમાંં�થીી કોોઈ નહીંં
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11.	� Acharya Charak has indicated the use of 'Yaapana Basti ' in treatment of which of the following 
type of impotency?

	 (A) Jarajanya		  (B) Dhwajabhangajanya
	 (C) Beejopaghaatjanya	 	 (D) All of these

12.	� According to Acharya Sushrut, 'Alpanidrata' is a symptom of which of the following conditions?
	 (A) Vaatvridhhi		  (B) Pittavridhhi	
 	 (C) Kaphakshay		  (D) Raktavridhhi

13.	� Which of the following is not 'Nabhinaal Kartan Janya Vikara' according to Acharya Charak?
	 (A) Pindalika		  (B) Vinaamika
	 (C) Vijrumbhika		  (D) Vidaarika

14.	 What is the thickness of Patal according to Acharya Sushrut?
	 (A) 1/3rd of Drishti		  (B) 1/4th of Drishti
	 (C) 1/5th of Drishti		  (D) 1/6th of Drishti

15.	� As per the gazette notification released by Government of India, 'Ayurveda Day' will be celebrated 
every year on which of the following dates?

	 (A) 23rd September		  (B) 23rd October
	 (C) 23rd November		  (D) On the day of Dhanteras

16.	 What is the Pramaan of 'Aasya (Mukha)' according to Acharya Charak?
	 (A) 3 Angul		  (B) 4 Angul
	 (C) 5 Angul		  (D) 7 Angul

17.	 "Sucharitah Shuchiraashrita Vatsalah" is a Lakshan of which of the following Prakriti?
	 (A) Kaphaj Prakriti		  (B) Pittaj Prakriti
	 (C) Vaataj Prakriti		  (D) None of these

18.	� According to Charak Samhita,"Na Manyahanusangraha" is the benefit of which of the following 
Karma?

	 (A) Sneha Gandusha		  (B) Murdhni Taila
	 (C) Karnatarpana		  (D) All of these

19.	� According to Acharya Sushrut, "Chaturvidhasya Aaharasya Aadhar" is referred to which of the 
following Dosha?

	 (A) Vaat		  (B) Pitta
	 (C) Kapha		  (D) Rakt

20.	� According to Ashtang Hriday, which of the following is a Lakshan of Samyak Kshaar Dagdha?
	 (A) Taalphal Asitam		  (B) Pakwajambu Asitam
	 (C) Alabupuspha Asitam		 (D) None of these
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21.	 'પિ�પાાસાા, પ્રલાાપ અનેે વમન'નાા લક્ષણોો કયાા પ્રકાારનાા જ્વરમાંં� જોોવાા મળેે છેે?
	 (A) રક્તધાાતુગુત જ્વર 	 	 (B) મેદોોધાાતુગુત જ્વર
	 (C) અસ્થિ��ધાાતુગુત જ્વર 		 (D) મજજાધાાતુગુત જ્વર

22.	 લેેખન કર્મમ માાટેે કયીી 'શસ્ત્ર ધાારાા' વપરાાય છેે?
	 (A) માાસૂરૂીી 	 	 (B) અર્ધધમાાસૂરૂીી 
	 (C) કૈશિ�કીી 	 	 (D) અર્ધધકૈશિ�કીી

23. 	 આચાાર્યય ચરકનાા મતેે નીીચેેનાામાંં�થીી કયાા ત્રણ મહત્વપૂરૂ્ણણ મર્મમ ગણવાામાંં� આવ્યાા છેે?
	 (A) શિ�ર, હૃદય, નાાભિ� 	 	 (B) હૃદય, નાાભિ�, બસ્તિ��
	 (C) શિ�ર, હૃદય, બસ્તિ�� 	 	 (D) હૃદય, બસ્તિ��, ગુદુ

24.	 'ક્રિ�મિ�ગ્રન્થિ��'એ કયાા પ્રકાારનોો નેત્ર રોોગ છેે?
	 (A) પટલગત 	 	 (B) સંધંિ�ગત 
	 (C) દૃૃષ્ટિ�િગત 	 	 (D) વર્ત્મ�મગત

25.	 �આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત અનુુસાાર, રાાજયક્ષ્માા માંં� 'કંંઠોોઘ્વન્સ'નુંં� લક્ષણ મુુખ્યત્વેે કયાા દોોષનાા પ્રકોોપનાા કાારણેે જોોવાા 
મળેે છેે?

	 (A) વાાત 	 	 (B) પિ�ત્ત 
	 (C) કફ 	 	 (D) સન્નિ�પાાતજ

26.	 અષ્ટાંં�ગ હૃદય દ્વાારાા મેદ અનેે કફાાવૃતૃ્ત વાાત સ્થિ��તિ�માંં� કયાા પ્રકાારનોો સ્વેેદ સૂચૂવવાામાંં� આવ્યોો છેે?
	 (A) તાાપ સ્વેેદ 	 	 (B) ઉપનાાહ સ્વેેદ 
	 (C) દ્રવ સ્વેેદ 	 	 (D) આમાંં�થીી કોોઈ નહીંં

27.	 ચરક સંહંિ�તાા અનુુસાાર, "બલમ ચ ભુકુ્તેે" કયાા પ્રકાારનાા ઉન્માાદ નુંં� લક્ષણ છેે?
	 (A) વાાતજ 	 	 (B) પિ�ત્તજ 
	 (C) કફજ 	 	 (D) સન્નિ�પાાતજ

28.	 ચરક સંહંિ�તાા મુુજબ 'ભ્રષ્ટ યોોનિ�'માંં� કયોો સ્નેેહ વપરાાય છેે?
	 (A) ઘૃતૃ 	 	 (B) તૈલ 
	 (C) વસાા 	 	 (D) મજ્જા

29.	 બાાળકોોમાંં� એન્યુુરેસિ�સ (બેેડ વેટીીન્ગ) નુંં� સાામાાન્ય કાારણ કયુંં� કૃમૃિ� છેે?
	 (A) એસ્કેેરિ�સ લમ્બ્રિ��કોોઇડ્સ 	 (B) ટ્રાાઇચુુરિ�સ ટ્રાાઇચ્યુુરાા
	 (C) ટેેનિ�યાા સેગિ�નાાટાા 	 	 (D) એન્ટેેરોોબિ�યસ વર્મિ�િક્યુલુરિ�સ

30.	 'ક્રાામર્સસ રુુલ' કયાા રોોગ/સ્થિ��તિ�નુંં� મૂલૂ્યાંં�કન કરવાા માાટેે વપરાાય છેે?
	 (A) ડિ�ગ્રીી ઓફ બર્ન્સ�સ 	 	 (B) જ�ડીીસ
	 (C) મસ્ક્યુલુર ડિ�સ્ટ્રોોફીી 	 	 (D) ડિ�હાાઇડે્રેશન
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21.	� Symptoms of 'Pipaasa, Pralaap and Vaman' are seen in which of the following types of Jvara?
	 (A) Raktadhatugat Jvara	 (B) Medodhatugat Jvara
	 (C) Asthidhatugat Jvara		 (D) Majjadhatugat Jvara

22.	 Which of the following 'Shastra Dhara' is used for Lekhan Karma?
	 (A) Maasoori		  (B) Ardhamaasoori
	 (C) Kaishiki		  (D) Ardhakaishiki

23.	� According to Acharya Charak, which of the following are considered as three important Marmas?
	 (A) Shira, Hriday, Naabhi	 (B) Hriday, Naabhi, Basti
	 (C) Shira, Hriday, Basti	 	 (D) Hriday, Basti, Guda

24.	 'Krimigranthi ' is which type of Netra Roga?
	 (A) Patalgat		  (B) Sandhigat
	 (C) Drushtigat		  (D) Vartmagat

25.	� According to Acharya Sushrut, Lakshan of 'Kanthoodhwansa' in Raajyakshma is mainly due to 
vitiation (Prakop) of which of the following Dosha?

	 (A) Vaata		  (B) Pitta
	 (C) Kapha		  (D) Sannipataj

26.	� Which of the following types of Sweda is indicated in Meda & Kaphaavrutta Vaata condition by 
Ashtang Hriday?

	 (A) Taap Sweda		  (B) Upanaah Sweda
	 (C) Drava Sweda		  (D) None of these

27.	� According to Charak Samhita, "Balam Ch Bhukte" is a lakshan of which of the following types of 
Unmaada?

	 (A) Vaataj		  (B) Pittaj
	 (C) Kaphaj		  (D) Sannipataj

28.	 Which of the following Sneha is used in the case of Bhrastha Yoni as per Charak Samhita?
	 (A) Ghrit		  (B) Taila
	 (C) Vasaa		  (D) Majja

29.	� Which of the following worms is the commonest cause of Enuresis (Bed Wetting) in children?
	 (A) Ascaris lumbricoides	 (B) Trichuris trichiura
	 (C) Taenia saginata		  (D) Enterobius vermicularis

30.	 'Kramer's Rule' is used to assess which of the following diseases/conditions?
	 (A) Degree of Burns		  (B) Jaundice
	 (C) Muscular Dystrophy	 (D) Dehydration
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31.	 યુુનિ�વર્સસલ એન્ટિ�િડોોટનુંં� રચનાા પ્રમાાણ શુંં� છેે?

	 (A) સક્રિ�ય ચાારકોોલ - 2 ભાાગ + મેગ્નેશિ�યમ ઓક્સાાઇડ - 1 ભાાગ + ટેેનિ�ક એસિ�ડ - 1/2 ભાાગ

	 (B) સક્રિ�ય ચાારકોોલ - 1 ભાાગ + મેગ્નેશિ�યમ ઓક્સાાઇડ - 1 ભાાગ + ટેેનિ�ક એસિ�ડ - 1 ભાાગ

	 (C) સક્રિ�ય ચાારકોોલ - 2 ભાાગ + મેગ્નેશિ�યમ ઓક્સાાઇડ - 1 ભાાગ + ટેેનિ�ક એસિ�ડ - 1 ભાાગ

	 (D) સક્રિ�ય ચાારકોોલ - 2 ભાાગ + મેગ્નેશિ�યમ ઓક્સાાઇડ - 1/2 ભાાગ + ટેેનિ�ક એસિ�ડ - 1 ભાાગ

32.	 "પાાનભોોજનસંસં્કાારાાન પ્રાાયઃઃ ક્ષોોદ્રાાન્વિ��તાાન ભજેત" કઈ ઋતુુ સાાથેે સંબંંધંિ�ત છેે?

	 (A) વસંતં 	 	 (B) ગ્રીીષ્મ 

	 (C) વર્ષાા� 	 	 (D) શરદ

33.	 'આંતરરાાષ્ટ્રીીય યોોગ દિ�વસ 2025' નીી થીીમ ______  હતીી.

	 (A) સ્વ અનેે સમાાજ માાટેે યોોગ 	 (B) એક પૃથૃ્વીી, એક સ્વાાસ્થ્ય માાટેે યોોગ

	 (C) વસુુધૈવ કુુટુુમ્બકમ માાટેે યોોગ 	 (D) માાનવતાા માાટેે યોોગ

34.	 "રસૈૈરસૌૌ તુલુ્યફલસ્તત્ર દ્રવ્યમ શુુભાાશુુભમ્"્ આ કોોનાા માાટેે કહેવેાાયુંં� છેે?

	 (A) રસ 	 	 (B) ગુણુ

	 (C) વીીર્યય 	 	 (D) વિ�પાાક

35.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત અનુુસાાર, વાાત-પિ�ત્ત પ્રધાાન રોોગોોમાંં� કયાા સ્નેેહ થીી નસ્ય સુુચવવાામાંં� આવ્યુંં� છેે?

	 (A) સર્પીી 	 	 (B) તૈલ 

	 (C) વસાા 	 	 (D) મજ્જા

36.	 'નેેશનલ ઇન્સ્ટિ��િટ્યૂટૂ ઓફ ઇન્ડિ�િયન મેડિ�કલ હેરેિ�ટેેજ (NIIMH)' કયાા શહેરેમાંં� સ્થિ��ત છેે?

	 (A) ચેરુુથુરુુુથીી, કેરળ 	 	 (B) હૈદરાાબાાદ, તેલંગંાાણાા

	 (C) રાાનીીખેેત, ઉત્તરાાખંડં 		 (D) બેંગલુુરુુ, કર્ણાા�ટક

37.	 "ચંદં્રાાર્ધધ છેેદન" કયાા રોોગમાંં� કરવાામાંં� આવેે છેે?

	 (A) શમ્બુુકાાવર્તત ભગંદંર 	 	 (B) પરિ�સ્ત્રાાવીી ભગંદંર

	 (C) શતપોોનક ભગંદંર 	 	 (D) પિ�ત્તજ અર્શશ

38.	 નીીચેેનાા વિ�ધાાનોો વાંં�ચોો:

	 ૧. કુુષ્ઠરોોગ માાટેે ગરાાગરીી શે્રેષ્ઠ દવાા છેે.

	 ૨. ઉદરરોોગ માાટેે ધાામાાર્ગગવ શે્રેષ્ઠ દવાા છેે.

	 ૩. ઇક્ષ્વાાકુુ પ્રમેેહ માાટેે શે્રેષ્ઠ દવાા છેે.

	 ૪. કુુટજ હૃદ્રોોગ માાટેે શે્રેષ્ઠ દવાા છેે.

	 ચરક સંહંિ�તાા અનુુસાાર, ઉપરોોક્તમાંં�થીી કયાા વિ�ધાાનોો સાાચાા છેે?

	 (A) વિ�ધાાનોો નં.ં૧,૨ અનેે ૪ 	 (B) વિ�ધાાનોો નં.ં૨,૩ અનેે ૪

	 (C) વિ�ધાાનોો નં.ં૧,૩ અનેે ૪	 (D) ઉપરોોક્ત તમાામ વિ�ધાાન સાાચાા છેે.
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31.	 What is the composition proportion of the universal antidote?
	 (A) Activated charcoal-2 parts + Magnesium oxide-1 part + Tannic acid-1/2 part
	 (B) Activated charcoal-1 part + Magnesium oxide-1 part + Tannic acid-1 part
	 (C) Activated charcoal-2 parts + Magnesium oxide-1 part + Tannic acid-1 part
	 (D) Activated charcoal-2 parts + Magnesium oxide-1/2 part + Tannic acid-1 part

32.	� "Paan Bhojan Sanskaraan Prayah Kshodranvitaan Bhajet" is related to which of the following 
Hritu?

	 (A) Vasant		  (B) Grishma
	 (C) Varsha		  (D) Sharad

33.	 The theme for 'International Yoga Day, 2025' was______ .
	 (A) Yoga for Self and Society	 (B) Yoga for One Earth, One Health
	 (C) Yoga for Vasudhaiva Kutumbakam	 (D) Yoga for Humanity

34.	� "Rase Raso Tulyaphalastatra Dravyam Shubhaashubham" is said for which of the following?
	 (A) Rasa		  (B) Guna
	 (C) Virya		  (D) Vipaaka

35.	� According to Acharya Sushrut, which of the following Sneha is advised for Nasya in case of  
Vaat-Pitta Pradhan Rogas?

	 (A) Sarpi		  (B) Taila
	 (C) Vasa		  (D) Majja

36.	� 'National Institute of Indian Medical Heritage (NIIMH)' is located at which of the following cities?
	 (A) Cheruthuruthy, Kerala	 (B) Hyderabad, Telangana
	 (C) Ranikhet, Uttarakhanda	 (D) Bengaluru, Karnataka

37.	 "Chandraardh Chhedana" is done in which of the following Roga?
	 (A) Shambukaavarta Bhagandara	 (B) Paristravi Bhagandara
	 (C) Shatponak Bhagandara	 (D) Pittaj Arsha

38.	 Read the following statements:
	 1. Garagari is the best medicine for Kustha Roga.
	 2. Dhamaargav is the best medicine for Udara Roga.
	 3. Ikshvaaku is the best medicine for Prameha.
	 4. Kutaj is the best medicine for Hridroga.
	 According to Charak Samhita, which of the above statements are correct?
	 (A) Statements no.1, 2 and 4	 (B) Statements no.2, 3 and 4
	 (C) Statements no.1, 3 and 4	 (D) All of the above statements are correct
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39.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત અનુુસાાર, પિ�ત્તજ અર્શશ નીી આકૃતૃિ� કોોનાા સમાાન હોોય છેે?

	 (A) શુકુજીવ્હાા સદૃૃશ 	 	 (B) કદમ્બપુુષ્પ સદૃૃશ

	 (C) ગોોસ્તન સદૃૃશ 	 	 (D) તું ં�ડીીકેેરીી સદૃૃશ

40.	 ચરક સંહંિ�તાા અનુુસાાર, વિ�ષ તેનાા કયાા ગુણુ નાા કાારણેે રક્ત પ્રકોોપ કરેે છેે?

	 (A) વિ�શદ	 	 (B) તીીક્ષ્ણ 

	 (C) સૂકૂ્ષ્મ 	 	 (D) ઉષ્ણ

41.	 શિ�શુુમાંં� 'પાંં�ડુુ અનેે કાામલાા' કયાા ક્ષીીરદોોષનાા કાારણેે થાાય છેે?

	 (A) વૈરસ્ય 	 	 (B) વિ�વર્ણણતાા 

	 (C) દૌૌર્ગંંધ્ય 	 	 (D) ફેણસંઘંાાત

42.	 'સર્વવધાાત્વાંં�ગસંપંૂરૂ્ણોો વાાતપિ�ત્તકફાાન્વિ��તઃઃ', ગર્ભભલક્ષણ કયાા મહિ�નાામાંં� જોોવાા મળેે છેે?

	 (A) પાંં�ચમોો મહિ�નોો 	 	 (B) સાાતમોો મહિ�નોો 

	 (C) આઠમોો મહિ�નોો 	 	 (D) નવમોો મહિ�નોો

43.	 નીીચેેનાામાંં�થીી કયાા શાાકમાંં� 'ત્રિ�દોોષઘ્ન, વૃષૃ્ય અનેે રસાાયન' ગુણુધર્મોો છેે?

	 (A) રાાજક્ષવક 	 	 (B) કાાકમાાચીી 

	 (C) સુુનિ�ષન્નક 	 	 (D) જીવંતંીી

44.	 અસ્થિ��ગત રોોગમાંં� અગ્નિ��કર્મમ માાટેે શેનોો ઉપયોોગ થાાય છેે?

	 (A) પિ�પ્પલીી, અજાશકૃદૃ, ગોોદંંત 	 (B) શર, શલાાકાા, લોોહ

	 (C) જામ્બવૌૌષ્ઠ, લોોહ 	 	 (D) મધુ,ુ ગુુડ, સ્નેેહ

45.	 મીીઝલ્સ-રુુબેલાા (MR) રસીીનોો ડોોઝ અનેે રૂટ અનુુક્રમેે ______  અનેે ______  છેે.

	 (A) 0.1 મિ�લીી અનેે સબ-ક્યુટેુેનીીયસ 	 (B) 0.1 મિ�લીી અનેે ઇન્ટ્રાાડર્મમલ

	 (C) 0.5 મિ�લીી અનેે સબ-ક્યુટેુેનીીયસ 	 (D) 0.5 મિ�લીી અનેે ઇન્ટ્રાાડર્મમલ

46.	 નીીચેે આપેેલાા વિ�કલ્પોો માંં�થીી શ્લોોક પૂરૂ્ણણ કરોો:

	 "ભોોજ્યમપાાનાાનિ�સર્પીીષિ� લેહાાશ્ચ સહ પાાનકૈ:।

	 ક્ષીીરંં સર્પીીગુુડાા ધૂમૂાા: ______ ભૈૈષજ્યસંગં્રહ:।।"

	 (A) શ્વાાસ	 	 (B) કાાસ

	 (C) હિ�ક્કાા	 	 (D) આ બધાા

47.	 સુુશ્રુ ુતસંહંિ�તાા અનુુસાાર, સ્વસ્થ વ્યક્તિ��ઓ માાટેે તર્પપણકાાલ શુંં� છેે?

	 (A) 300 માાત્રાા 	 	 (B) 500 માાત્રાા

	 (C) 800 માાત્રાા 	 	 (D) 1000 માાત્રાા
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39.	 According to Acharya Sushrut,'Pittaj Arsha' resembles which of the following?

	 (A) Shookjivha Sadrusha	 (B) Kadambpushpa Sadrusha

	 (C) Gostana Sadrusha	 	 (D) Tundikeri Sadrusha

40.	� According to Charak Samhita, Visha leads to Rakta Prakoopa due to which of its following Guna?

	 (A) Vishad	 	 (B) Tikshna

	 (C) Sukshma		  (D) Ushna

41.	 'Paandu and Kaamala' in Shishu is caused by which of the following Ksheer Dosha?

	 (A) Vairasya		  (B) Vivarnata

	 (C) Daurgandhya		  (D) Phenasanghaata

42.	� 'Sarvadhatvaangsampoorno VaatPittaKaphanvitah', Garbha Lakshan is seen in which of the 
following months?

	 (A) 5th month		  (B) 7th month

	 (C) 8th month		  (D) 9th month

43.	 Which of the following Shaak has 'Tridoshagna, Vrushya & Rasayan' properties?

	 (A) Raajkshavak		  (B) Kakamachi

	 (C) Sunishannak		  (D) Jeevanti

44.	 Which of the following is used for Agnikarma in case of Asthigata Roga?

	 (A) Pippali, Ajashakrud, Godant	 (B) Shar, Shalaka, Loha

	 (C) Jambavostha, Loha	 	 (D) Madhu, Guda, Sneha

45.	 The dose & route of Measles-Rubella (MR) vaccine is ______ & ______ respectively.

	 (A) 0.1 ml & subcutaneous	 (B) 0.1 ml & intradermal

	 (C) 0.5 ml & subcutaneous	 (D) 0.5 ml & intradermal

46.	 Complete the following verse from the options given below:

	 "Bhojyam Panani Sarpishi Lehaashch Sah Paanakeh.

	 Ksheeram Sarpiguda Dhuma ______ Bheshajya Sangrahah."

	 (A) Swaasa		  (B) Kaasa

	 (C) Hikka		  (D) All of these

47.	 According to Sushrut Samhita, what is the Tarpana Kaal for healthy persons?

	 (A) 300 Matra		  (B) 500 Matra

	 (C) 800 Matra		  (D) 1000 Matra
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48.	 નીીચેેનાામાંં�થીી યોોગ્ય જવાાબ આપીીનેે ખાાલીી જગ્યાા ભરોો:
	 "રસાાસૃકૃ માંં�સ મેદોોજાન દોોષાાન હન્તિ�� ______ ."
	 (A) આમલકીીમ 	 	 (B) હરીીતકીીમ 
	 (C) બિ�ભીીતકમ 	 	 (D) આમાંં�થીી કોોઈ નહીંં

49.	 કલ્કમાંં� પ્રકે્ષેપ તરીીકેે વપરાાતાા ઘૃતૃ નીી માાત્રાા કેટલીી છેે?
	 (A) કલ્કનાા માાત્રાા કરતાંં� બે ગણીી	 (B) કલ્કનાા માાત્રાા કરતાંં� ત્રણ ગણીી
	 (C) કલ્કનાા માાત્રાા બરાાબર		 (D) આમાંં�થીી કોોઈ નહીંં.

50.	 ચરકસંહંિ�તાા અનુુસાાર, "ચૈૈતન્યે કાારણંનંિ�ત્યોો દ્રષ્ટાાપશ્યતિ�હિ� ક્રિ�યાા" સેનાાથીી સંદંર્ભિ�િત છેે?
	 (A) મન	 	 (B) ઇન્દ્રિ�િય
	 (C) આત્માા	 	 (D) આ બધાા

51.	 'દોોષવેેગેે ચ વિ�ગતેે સુુપ્તવત પ્રતિ�બુદુ્ધયતેે' કયાા રોોગનુંં� લક્ષણ છેે?
	 (A) મૂરૂ્ચ્છા�ા� 	 	 (B) અપસ્માાર 
	 (C) હૃદ્રોોગ 	 	 (D) ભૂતૂોોન્માાદ

52.	 �ઓગસ્ટ 2025 સુુધીી ભાારતીીય માાનક બ્યુુરોો (BIS) દ્વાારાા આયુુષ (AYUSH) પ્રણાાલીીઓ સંબંંધંિ�ત વિ�કસાાવવાામાંં� 
આવેેલાા ધોોરણોો (સ્ટાાન્�ર્ડ્�સ) નીી કુુલ સંખં્યાા કેટલીી છેે?

	 (A) 525 	 	 (B) 256
	 (C) 185	 	 (D) 100

53.	 રસરત્નસમુુચ્ચય અનુુસાાર, કયાા સ્વરનોો ઉપયોોગ સાાધાારણ રસ વર્ગગનાા શોોધન માાટેે થાાય છેે?
	 (A) માાતુલુું ં�ગ અનેે આદ્રક 		 (B) માાતુલુું ં�ગ અનેે નિ�મ્બ
	 (C) આદ્રક અનેે નિ�મ્બ 	 	 (D) આદ્રક અનેે લકુુચ

54.	 ચરક સંહંિ�તાા અનુુસાાર કયુંં� દ્રવ્ય વમન અનેે વિ�રેચન બંનેંે માાટેે વપરાાય છેે?
	 (A) પૂતૂીીક	 	 (B) અશ્મંતંક
	 (C) તિ�લ્વક	 	 (D) અર્કક

55.	 ચરક સંહંિ�તાા મુુજબ પકવાાશયગત દોોષનાા સ્તિ��થિ�માંં� કઈ સાારવાાર નીી સલાાહ આપેેલીી છેે?
	 (A) વમન	 	 (B) વિ�રેચન
	 (C) સ્નેેહબસ્તિ��	 	 (D) આસ્થાાપનબસ્તિ��

56.	 સુુશ્રુ ુત સંહંિ�તાા અનુુસાાર રંજક પિ�ત્તનુંં� મુુખ્ય સ્થાાન કયુંં� છેે?
	 (A) આમાાશય	 	 (B) યકૃતૃ
	 (C) પ્લીીહાા	 	 (D) બંનેંે B અનેે C

57.	 અષ્ટાંં�ગ હૃદય અનુુસાાર કયાા પ્રકાારનુંં� વાાયુુ મુુખ્યત્વેે સ્મૃતૃિ� માાટેે જવાાબદાાર છેે?
	 (A) વ્યાાનવાાયુુ	 	 (B) પ્રાાણવાાયુુ

	 (C) ઉદાાનવાાયુુ	 	 (D) આ બધાા
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48.	 Fill in the blank with appropriate answer from the following:
	 "Rasa Aasruk Mamnsa Medojaan Doshaan Hanti ______ ."
	 (A) Amalakim		  (B) Haritakim
	 (C) Bibhitakam		  (D) None of these

49.	 What is the quantity of Ghrita used as a Prakshep in Kalka?
	 (A) Twice the dose of Kalka	 (B) Thrice the dose of Kalka
	 (C) Equal to that of Kalka	 (D) None of these

50.	� According to Charak Samhita, "Chaitanye Karanam Nityo Drastha Pashyati Hi Kriya" is referred 
to which of the following?

	 (A) Mana		  (B) Indriya	
	 (C) Aatma		  (D) All of these

51.	� 'Doshavege Ch Vigate Suptavat Pratibudhhyate' is the Lakshan of which of the following diseases?
	 (A) Murccha		  (B) Apasmaar
	 (C) Hridroga		  (D) Bhootonmaad

52.	� The total number of standards developed by Bureau of Indian Standards (BIS) related to AYUSH 
systems as on August 2025 are ______ .

	 (A) 525	 (B) 256	 (C) 185	 (D) 100

53.	� According to Rasaratnasamucchay, which of the following Swaras are used for Shodhan of 
Sadhaaran Rasa Varga?

	 (A) Matulunga & Aadrak	 (B) Matulunga & Nimba
	 (C) Aadrak & Nimba	 	 (D) Aadrak & Lakucha

54.	� According to Charak Samhita, which of the following drugs is used for both Vamana &Virechan?
	 (A) Putika		  (B) Ashmantak
	 (C) Tilwak		  (D) Arka

55.	� As per Acharya Charak, which of the following treatments should be advised in case of  
Pakvaashaygata Dosha?

	 (A) Vamana		  (B) Virechan
	 (C) Sneha Basti		  (D) Aasthapan Basti
56.	� According to Sushrut Samhita, the main site of Ranjak Pitta is which of the following?
	 (A) Aamashay		  (B) Yakrut
	 (C) Pleeha		  (D) Both (B) & (C)
57.	� According to Ashtang Hriday which of the following types of Vayu is mainly responsible for Smruti?
	 (A) Vyaan Vayu		  (B) Prana Vayu
	 (C) Udana Vayu		  (D) All of these

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight



M

 [Contd.14  | [BPQ]

58.	 અષ્ટાંં�ગ હ્રદય અનુુસાાર ગુલુ્મ, ગ્રંથંીી અનેે શ્લીીપદ રોોગમાંં� ઇક્ષ્વાાકુુબીીજ નુંં� અનુુપાાન શુંં� છેે?

	 (A) ગોોદુુગ્ ધ	 	 (B) અજાદુુગ્ ધ

	 (C) આવિ�દુુગ્ ધ	 	 (D) મધુુ

59.	 નીીચેેનાામાંં�થીી યોોગ્ય જવાાબ સાાથેે ખાાલીી જગ્યાા ભરોો:

	 "ભેેષજં ંદોોષરુુદ્ધમ ચેન્નોોર્ધ્વ�વમ નાાધ: પ્રવર્તતતે ।

	 સૌૌદ્ગાારંં સાાન્ગશૂલૂં ંચ _________તત્રાાવચાારયેેત્ ્।।"

	 (A) ગુદુવર્તિ�િ	 	 (B) સ્નેેહપાાનંં

	 (C) નિ�રુુહબસ્તિ��	 	 (D) સ્વેેદમ

60.	 ચરક સંહંિ�તાા અનુુસાાર, '1 દ્રંકં્ષણ' નુંં� માાન પ્રાામાાણ કોોનાા બરાાબર છેે?

	 (A) 2 શાાણ 	 	 (B) 2 ધાાન્યમાાષ 

	 (C) 2 પલાાર્ધધ 	 	 (D) 2 સુુવર્ણણ

61.	 સુુશ્રુ ુત સંહંિ�તાા મુુજબ, 'તોોદ દાાહ પ્રપાાકીી' પ્રકાારનોો શોોધ આ લક્ષણ નીીચેેનાામાંં�થીી કયાા રોોગમાંં� જોોવાા મળેે છેે?

	 (A) અઘૃષૃ	 	 (B) તાાલુુપાાક

	 (C) તુણુ્ડિ�િકેરીી	 	 (D) કશ્ચપ

62.	 આચાાર્યય ચરકેે કેટલાા દિ�વસોો સુુધીી મહાાકુુષ્ઠ રોોગમાંં� 'કનકબિં�ંદ્વરિ�ષ્ટ'નોો ઉપયોોગ સૂચૂવ્યોો છેે?

	 (A) 1 પક્ષ 	 	 (B) 1 માાસ 

	 (C) સંવંસ્તર 	 	 (D) ષડમાાસ

63.	 અષ્ટાંં�ગ હૃદય મુુજબ 'અર્શોોભગંદંર' માંં� કયાા દોોષનુંં� પ્રાાધાાન્ય જોોવાા મળેે છેે ?

	 (A) વાાત-પિ�ત્ત	 	 (B) પિ�ત્ત-કફ

	 (C) વાાત-કફ	 	 (D) ત્રિ�દોોષજ

64.	 આચાાર્યય ચરક દ્વાારાા નીીચેેનાામાંં�થીી કયાા ઋતુઓુનેે 'સાાધાારણ ઋતુ'ુમાંં� ગણવાામાંં� આવેે છેે?

	 (A) પ્રાાવૃટૃ, હેમેંતં,વસંતં	 	 (B) પ્રાાવૃટૃ, વસંતં, શિ�શિ�ર

	 (C) શરદ, શિ�શિ�ર, વસંતં	 	 (D) પ્રાાવૃટૃ, શરદ, વસંતં

65. 	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત મુુજબ, 'કર્ણણક્ષ્વેેડ'માંં� કયાા પ્રકાારનોો ધ્વનિ� સાંં�ભળવાા મળેે છેે?

	 (A) વેણુુઘોોષ	 	 (B) ભેેરીી-મૃદંૃંગ આદીી

	 (C) વીીણાા	 	 (D) ઉપરોોક્ત માંં�થીી કોોઈ નહીંં

66.	 દૂૂધ અનેે ખાાટાા સ્વાાદવાાળાા ખોોરાાકનુંં� એકસાાથેે સેવન કયાા પ્રકાારનાા વિ�રુુદ્ધનુંં� ઉદાાહરણ છેે?

	 (A) અવસ્થાા 	 	 (B) પરિ�હાાર

	 (C) સંયંોોગ 	 	 (D) ઉપચાાર

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight



M

[BPQ] P.T.O.]  |  15

58.	� According to Ashtang Hriday, which of the following is used as Anupaana of Ikshvaku Beej for its 
use in diseases like Gulma, Granthi & Shlipad?

	 (A) Godugdha		  (B) Ajadugdha
	 (C) Aavidugdha		  (D) Madhu

59.	 Fill in the blank with appropriate answer from the following:
	 "Bheshajam Dosharuddham Ch Nourdhva Naadhah Pravartate
	 Soudhgaram Saangashoolam Ch _________ Tatraavacharayet."
	 (A) Gudavarti		  (B) Snehapaanam
	 (C) Niruhabasti		  (D) Swedam

60.	� According to Charak Samhita, Maanpraman of '1 Drankshan' is equal to which of the following?
	 (A) 2 Shaan		  (B) 2 Dhanyamasha
	 (C) 2 Palardha		  (D) 2 Suvarna

61.	� According to Sushrut Samhita, the symptom of 'Toda-Daah-Prapaaki' type of Sotha is seen in 
which of the following diseases?

	 (A) Adhrush		  (B) Taalupaak
	 (C) Tundikeri		  (D) Kaschap

62.	� For how many days, Acharya Charak has indicated the use of 'Kanakbindwarishta' in Mahakushtha 
Roga?

	 (A) 1 Paksh		  (B) 1 Maas
	 (C) Sanvastar		  (D) Shadmaas

63.	 Doshik predominance in 'Arshobhagandar' as per Ashtang Hriday is _______.
	 (A) Vaat-Pitta		  (B) Pitta-Kapha
	 (C) Vaat-Kapha		  (D) Tridoshaj

64.	� Which of the following are considered as 'Sadharan Ritu' by Acharya Charak?
	 (A) Pravrut, Hemant, Vasant	 (B) Pravrut, Vasant, Shishir
	 (C) Sharad, Shishir, Vasant	 (D) Pravrut, Sharad, Vasant

65.	 As per Acharya Sushrut, which of the following types of sound is found in 'Karna Kshveda'?
	 (A) Venugosh		  (B) Bheri-Mrudangaadi
	 (C) Veena		  (D) None of the above

66.	 Intake of milk & food simultaneously with sour taste is an example of which type of Viruddha?
	 (A) Avastha		  (B) Parihaar
	 (C) Sanyog		  (D) Upachar

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight



M

 [Contd.16  | [BPQ]

67.	 કાાશ્યપ સંહંિ�તાા મુુજબ, 3 મહિ�નાાનાા બાાળક માાટેે ઘૃતૃ નીી માાત્રાા શુંં� છેે?

	 (A) 1 કોોલ 	 	 (B) 2 કોોલ 

	 (C) શુષુ્કાામલક 	 	 (D) આદ્રાામલક

68.	 કુુટજાદિ� રસક્રિ�યાા સાાથેે સંબંંધંિ�ત નીીચેેનાામાંં�થીી કયુંં� વિ�ધાાન સાાચુંં� નથીી?

	 (A) તેનોો ઉપયોોગ રક્તાાર્શશ નીી સાારવાારમાંં� થાાય છેે.

	 (B) તેનીી તૈયાારીીમાંં� 100 પલ કુુટજ ત્વક નોો ઉપયોોગ થાાય છેે.

	 (C) તેનીી તૈયાારીીમાંં� 10 પલ ભલ્લાાતક નોો ઉપયોોગ થાાય છેે.

	 (D) તેનીી તૈયાારીીમાંં� મહેને્દ્રજલ નોો ઉપયોોગ થાાય છેે.

69.	 નીીચેેનાામાંં�થીી કયાા સર્પપદંશ નાા પ્રકાારોો છેે?

	 (A) સર્પિ�િત, રદિ�ત, મૃદૃિ�ત		 (B) સર્પિ�િત, ભક્ષિ�ત, નિ�ર્વિ�િષ

	 (C) સર્પિ�િત, નિ�ર્વિ�િષ, મૃદૃિ�ત	 (D) સર્પિ�િત, રદિ�ત, નિ�ર્વિ�િષ

70.	  "શ્લેેષ્મણાા રુુદ્ધમાાર્ગંં તત પિ�ત્તમ કફહરૈ જયેેત" આ કયાા રોોગનુંં� ચિ�કિ�ત્સાા સૂતૂ્ર છેે?

	 (A) પાાનકીી	 	 (B) હલીીમક

	 (C) શાાખાાશ્રિ�તાા કાામલાા	 	 (D) કોોષ્ઠાાશ્રિ�ત કાામલાા

71. 	 ચરક દ્વાારાા શુષુ્ક અર્શશરોોગમાંં� ગુદુપ્રક્ષાાલન માાટેે શેનોો પ્રયોોગ સૂચૂવેેલ છેે?

	 (A) ક્ષાારોોદક	 	 (B) પલાંં�ડુુ સ્વરસ

	 (C) તુ ુષોોદક	 	 (D) ભંગંોોદક

72.	 રિ�ગોોર મોોર્ટિ�િસ સૌૌપ્રથમ કયાા સ્નાાયુુમાંં� દેખાાય છેે?

	 (A) અપર લીંંબ 	 	 (B) લોોઅર લીંંબ 

	 (C) નેક 	 	 (D) ટ્રંક

73.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત મુુજબ, વિ�રેચન કર્મમ પછીી કેટલાા દિ�વસોો પછીી અનુુવાાસન બસ્તિ�� આપીી શકાાય?

	 (A) 7 દિ�વસ 	 	 (B) 15 દિ�વસ 

	 (C) 21 દિ�વસ 	 	 (D) 10 દિ�વસ

74.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત નાા મતેે, 'નેેત્રાાભિ�સ્યંદં' એ ______ છેે.

	 (A) રસ દોોષજ વિ�કાાર 	 	 (B) રક્ત દોોષજ વિ�કાાર

	 (C) મજ્જા દોોષજ વિ�કાાર 		 (D) શુકુ્ર દોોષજ વિ�કાાર
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67.	 According to Kashyap Samhita, what will be the dosage of Ghrit for a child of 3 months?

	 (A) 1 Kol		  (B) 2 Kol

	 (C) Sushkaamalak		  (D) Aadraamalak

68.	 Which of the following statements is not correct related to Kutajadi Rasakriya?

	 (A) It is used in the treatment of Raktarsha.

	 (B) 100 Pal of Kutajatwak is used in its preparation.

	 (C) 10 Pal of Bhallatak is used in its preparation.

	 (D) Mahendrajal is used in its preparation.

69.	 Which of the following are the types of Sarpadastha (Snake bite)?

	 (A) Sarpit, Radit, Mrudit		 (B) Sarpit, Bhakshit, Nirvish

	 (C) Sarpit, Nirvish, Mrudit	 (D) Sarpit, Radit, Nirvish

70.	� "Sleshmana Ruddhamargam Tat Pittam Kaphaharajayet" is Chikitsa Sutra of which of the following 

diseases?

	 (A) Paanaki		  (B) Halimak

 	 (C) Shaakhashrit Kamala	 (D) Kosthaashrit Kamala

71.	� Which of the following is suggested for Gudhaprakshalan in Shushk Arsha Roga by Acharya Charak?

	 (A) Kshaarodak		  (B) Palaandu Swaras

	 (C) Thushoodak		  (D) Bhangoodak

72.	 Rigor mortis appears first in which of the following muscles?

	 (A) Upper limb		  (B) Lower limb

	 (C) Neck		  (D) Trunk

73.	� As per Acharya Sushrut, after how many days can Anuvasana Basti be given after Virechan Karma?

	 (A) 7 days		  (B) 15 days

	 (C) 21 days		  (D) 10 days

74.	 According to Acharya Sushrut, 'Netraabhishyand ' is a_______.

	 (A) Rasa Doshaj Vikar		  (B) Rakta Doshaj Vikar

	 (C) Majja Doshaj Vikar		  (D) Shukra Doshaj Vikar
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75.	 નીીચેે આપેેલ સાાચાા વિ�કલ્પ સાાથેે નીીચેેનોો શ્લોોક પૂરૂ્ણણ કરોો:

	 'જ્વરેે ચૈવાાતિ�સાારેે ચ______સર્વવદાા હિ�તાા'

	 (A) પેયાા 	 	 (B) વિ�લેપીી 

	 (C) યવાાગુુ 	 	 (D) યૂષૂ

76.	 'વિ�શેષણ બાાલાાનાંં� પ્રશસ્યતેે' કયાા દ્રવ્ય માાટેે કહેવેાામાંં� આવ્યુંં� છેે?

	 (A) સધ્ય (નવ) નવનીીત		 (B) ચિ�રોોત્થિ��તમ (પુુરાાણ) નવનીીત

	 (C) ક્ષીીરોોત્થ નવનીીત 	 	 (D) દધીી

77. 	 'શરીીરમધ્યમ' કયોો રોોગ માાર્ગગ છેે?

	 (A) બાાહ્ય રોોગમાાર્ગગ 	 	 (B) મધ્યમ રોોગમાાર્ગગ

	 (C) આભ્યંતંર રોોગમાાર્ગગ 	 	 (D) આમાંં�થીી કોોઈ નહીંં

78.	 'હેબેરડેેન્સ નોોડ્સ' કયાા રોોગમાંં� જોોવાા મળેે છેે?

	 (A) ગૌૌટ 	 	 (B) રુુમેટોોઇડ આરે્થેરાાઇટિ�સ

	 (C) ઓસ્ટિ�િયોો આરે્થેરાાઇટિ�સ 	 (D) સિ�સ્ટેેમિ�ક લ્યુુપસ એરિ�થેમેેટોોસસ

79.	 પ્રથમ કાાયમીી દાંં�ત ________ વર્ષષનીી ઉંમરેે ફૂટેે છેે.

	 (A) 4 વર્ષષ 	 	 (B) 6 વર્ષષ 

	 (C) 8 વર્ષષ 	 	 (D) 9 વર્ષષ

80.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુતે કયાા બાાલગ્રહને સૌૌથીી ભયાાનક (ઉગ્રતમ) ગણાાવ્યોો છેે?

	 (A) પુુતનાા 	 	 (B) અંધપુુતનાા

 	 (C) સ્કંંદ 	 	 (D) સ્કંંદાાપસ્માાર

81.	 શુકુ્રગત દોોષ માાટેે આચાાર્યય સુુશ્રુ ુતે દર્શાા�વેેલ સ્નેેહ બસ્તિ��નીી સંખં્યાા શુંં� છેે______?

	 (A) 9	 	 (B) 14

	 (C) 18	 	 (D) 21

82.	 માાર્સુુ�પાાયલાાઈઝેેશન નીીચેેનાામાંં�થીી કઈ સ્થિ��તિ�માંં� કરવાામાંં� આવેે છેે?

	 (A) ઓવરીીયન સિ�સ્ટ 	 	 (B) બાાર્થોોલિ�ન સિ�સ્ટ

	 (C) યુુટેેરીીન ફાાઇબ્રોોઇડ 	 	 (D) કિ�ડનીી સિ�સ્ટ

83.	 વાાતરક્ત નીી સાારવાારમાંં� ગુડુુુચીીનુંં� અનુુપાાન શુંં� છેે?

	 (A) ઘૃતૃ	 	 (B) શુંં�ઠીી 

	 (C) સિ�તાા	 	 (D) એરંંડતૈલ
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75.	� Complete the following verse with correct option given below:

	 'Jvare Chaiva Atisaare Ch ______ Sarvada Hitaa'

	 (A) Peya		  (B) Vilepi

	 (C) Yavaagu		  (D) Yusha

76.	 �'Visheshen Baalanaam Prashasyate' is said for which of the following Dravya?

	 (A) Sadhya (Nava) Navneet	 (B) Chirotthitam (Puran) Navneet

	 (C) Ksheerottha Navneet		 (D) Dadhi

77.	 'Sharir Madhyam' is which of the following types of Roga Maarg?

	 (A) Bahya Rogamaarg		  (B) Madhyam Rogamaarg

	 (C) Abhyantar Rogamaarg	 (D) None of these

78. 	 'Heberden's nodes' are seen in which of the following diseases?

	 (A) Gout		  (B) Rheumatoid Arthritis

	 (C) Osteoarthritis		  (D) Systemic Lupus Erythematosus

79.	 The first permanent teeth erupts at the age of ________.

	 (A) 4 years		  (B) 6 years

	 (C) 8 years		  (D) 9 years

80.	� Which of the following Balgraha is considered to be the most dreadful (Ugratam) by Acharya 
Sushrut?

	 (A) Putana		  (B) Andhputana

	 (C) Skanda		  (D) Skandapasmaar

81.	 Number of Sneha Basti indicated by Acharya Sushrut for Shukragata Dosha is _______.

	 (A) 9 		  (B) 14

	 (C) 18		  (D) 21

82.	 Marsupialization is done in which of the following conditions?

	 (A) Ovarian cyst		  (B) Bartholin cyst

	 (C) Uterine fibroid		  (D) Kidney cyst

83.	 What is the Anupaan of Guduchi for its use in the treatment of Vaatarakta?

	 (A) Ghrita		  (B) Shunthi

	 (C) Sita		  (D) Eranda Taila
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84.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત મુુજબ 'મુુસ્તક' એક પ્રકાારનોો ______ છેે.

	 (A) મૂલૂ વિ�ષ 	 	 (B) ત્વક વિ�ષ 

	 (C) સાાર વિ�ષ 	 	 (D) કંદ વિ�ષ

85.	 �વિ�શ્વ આરોોગ્ય સંગંઠન (WHO) દ્વાારાા તાાજેતરમાંં� શરૂ કરાાયેેલાા રોોગનાા આંતરરાાષ્ટ્રીીય વર્ગીીકરણ (ICD)-11 
નાા નીીચેેનાામાંં�થીી કયુંં� મોોડ્યુલુ આયુુર્વેદ, સિ�દ્ધાા અનેે યુુનાાનીી દવાા પ્રણાાલીીઓ સાાથેે સંબંંધંિ�ત છેે?

	 (A) ટ્રેડીીશનલ મેડિ�સિ�ન (TM) મોોડ્યુલુ 1

	 (B) ટ્રેડીીશનલ મેડિ�સિ�ન (TM) મોોડ્યુલુ 2

	 (C) ટ્રેડીીશનલ મેડિ�સિ�ન (TM) મોોડ્યુલુ 3

	 (D) ટ્રેડીીશનલ મેડિ�સિ�ન (TM) મોોડ્યુલુ 4

86.	 ‘નવનીીતસમપ્રભ’ એ વિ�શેષણ નીીચેેનાામાંં�થીી કયાા માાટેે વપરાાય છેે?

	 (A) અભ્રક	 	 (B) સુુવર્ણણ

	 (C) કાંં�સ્ય	 	 (D) ગંધંક

87.	 ભાારતમાંં� "નેેશનલ પ્રોોગ્રાામ ફોોર પ્રીીવેેન્શન એન્ડ કંટ્રોોલ ઓફ ડેફનેસ" કયાા વર્ષષમાંં� શરૂ કરવાામાંં� આવ્યોો હતોો?

	 (A) 2003	 	 (B) 2007

	 (C) 2010	 	 (D) 2014

88.	 અલ્ટેેમિ�યર ઓપરેશન કઈ સ્થિ��તિ�માંં� કરવાામાંં� આવેે છેે?

	 (A) આઇરિ�સ પ્રોોલેેપ્સ 	 	 (B) રેક્ટલ પ્રોોલેેપ્સ

	 (C) ગર્ભાા�શય પ્રોોલેેપ્સ 	 	 (D) લમ્બર ડિ�સ્ક પ્રોોલેેપ્સ

89. 	 આચાાર્યય શાારંંગધરેે ચૂરૂ્ણણ કલ્પ માાટેે કયાા જાતનાા ચંદંનનોો ઉપયોોગ સૂચૂવ્યોો છેે?

	 (A) રક્તચંદંન	 	 (B) શ્વેતચંદંન

	 (C) બંનેંે વિ�કલ્પ A અનેે B 	 (D) આમાંં�થીી કોોઈ નહીંં

90.	 કયાા પ્રકાારનાા શ્વાાસમાંં� 'બસ્તિ�� પ્રદેેશમાંં� આધ્માાન, બળતરાા અનેે દુુખાાવોો' જોોવાા મળેે છેે?

	 (A) પ્રતમકશ્વાાસ 	 	 (B) તમકશ્વાાસ 

	 (C) છિ�ન્નશ્વાાસ 	 	 (D) મહાાશ્વાાસ

91.	 �પ્રીી-કન્સેપ્શન  અનેે પ્રી ી-નેેટલ ડા ાયગ્નોોસ્ટિ�િક ટેેકનિ�ક (લિં�ંગ પ સંદંગીી પ્રતિ�બંધં) અધિ�નિ�યમ  
(PCPNDT એક્ટ) હેઠેળ, USG કરાાવનાારાા દંપતીી અથવાા લિં�ંગ પરીીક્ષણ કરનાારાા ડૉૉક્ટરનેે કેવાા પ્રકાારનીી સજાનીી  
જોોગવાાઈ છેે?

	 (A) 3-5 વર્ષષ સુુધીીનીી કેદ અનેે રૂ. 10,000/- થીી રૂ. 50,000/- સુુધીીનોો દંડ

	 (B) 6-8 વર્ષષ સુુધીીનીી કેદ અનેે રૂ. 10,000/- થીી રૂ. 50,000/- સુુધીીનોો દંડ

	 (C) 3-5 વર્ષષ સુુધીીનીી કેદ અનેે રૂ. 60,000/- થીી રૂ. 1,00,000/- સુુધીીનોો દંડ

	 (D) 6-8 વર્ષષ સુુધીીનીી કેદ અનેે રૂ. 60,000/- થીી રૂ. 1,00,000/- સુુધીીનોો દંડ
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84. 	 As per Acharya Sushrut, 'Mustak' is a type of _______.
	 (A) Moola Visha		  (B) Twak Visha 
	 (C) Saar Visha		  (D) Kanda Visha

85.	� Which of the following modules of International Classification of Disease (ICD)-11 which was 
recently launched by World Health Organization (WHO), deals with the Ayurveda, Siddha and 
Unani systems of medicine?

	 (A) Traditional Medicine (TM) Module 1
	 (B) Traditional Medicine (TM) Module 2
	 (C) Traditional Medicine (TM) Module 3
	 (D) Traditional Medicine (TM) Module 4

86.	 ‘Navneetsamaprabha’ is the adjective used for which of the following?
	 (A) Abhrak		  (B) Suvarna
	 (C) Kansya		  (D) Gandhak

87.	� In which of the following years, the "National Programme for Prevention & Control of Deafness" 
was launched in India?

	 (A) 2003		  (B) 2007
	 (C) 2010		  (D) 2014

88.	 Altemeier operation is done in which of the following conditions?
	 (A) Iris prolapse		  (B) Rectal prolapse
	 (C) Uterine prolapse		  (D) Lumbar disc prolapse

89.	 �Acharya Sharangdhar has suggested the use of which of the following varieties of Chandan in the 
preparation of Churna Kalpa?

	 (A) Rakta Chandan		  (B) Sweta Chandan
	 (C) Both (A) & (B)		  (D) None of these.

90.	� Symptoms of Aadhmaan, burning sensation and pain over Basti region are found in which of the 
following types of Shwasa?

	 (A) Pratamak Shwasa		  (B) Tamak Shwasa
	 (C) Chinna Shwasa		  (D) Maha Shwasa

91.	� Under Pre-Conception and Pre-Natal Diagnostic Techniques (Prohibition of Sex Selection) Act 
(PCPNDT Act), what kind of punishment is provided to a couple who undergoes USG or a doctor 
who performs a gender test?

	 (A) Imprisonment for up to 3-5 years and a fine of Rs. 10,000/- to Rs. 50,000/-
	 (B) Imprisonment for up to 6-8 years and a fine of Rs. 10,000/- to Rs. 50,000/-
	 (C) Imprisonment for up to 3-5 years and a fine of Rs. 60,000/- to Rs. 1,00,000/-
	 (D) Imprisonment for up to 6-8 years and a fine of Rs. 60,000/- to Rs. 1,00,000/-
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92.	 �આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત દ્વાારાા વર્ણિ�િત 'દ્વાાદશ-આશન પ્રવિ�ચાારણ' મુુજબ, કયાા પ્રકાારનોો આહાાર 'વ્રણિ�ન' (ઘાા વાાળીી 
વ્યક્તિ��) માાટેે સૂચૂવવાામાંં� આવેે છેે?

	 (A) ઉષ્ણ આહાાર 	 	 (B) સ્નિ��ગ્ધ આહાાર 
	 (C) દ્રવ આહાાર 	 	 (D) શુષુ્ક આહાાર

93.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત દ્વાારાા કઈ સ્થિ��તિ�નીી સાારવાારમાંં� 'ક્ષીીર બસ્તિ�� અનેે મેધ્ય અન્ન' સૂચૂવવાામાંં� આવ્યુંં� છેે?
	 (A) રસ ક્ષય 	 	 (B) સ્તન્ય ક્ષય 
	 (C) ગર્ભભ ક્ષય 	 	 (D) આ બધાા

94.	 �નીીચેેનાા કૉૉલમ A (વ્રણાાશોોથ ચિ�કિ�ત્સાા ક્રમ) ને કૉૉલમ B (વ્રણાાશોોથ ચિ�કિ�ત્સાા) સાાથેે મેચ કરોો અનેે સાાચાા 
જવાાબને ચિ�હ્નિ�ત કરોો.

S.N વ્રણશોોથ ચિ�કિ�ત્સાા ક્રમ S.N વ્રણશોોથ ચિ�કિ�ત્સાા
1. આદૌૌ a. ઉપનાાહમ્્
2. તૃતૃીીયમ b. વૈૈકૃતૃાાપહમ્્
3. પંચંમમ c. વિ�મ્લાાપમ
4. સપ્તમમ d. શોોધનમ્્

	 (A) 1-d, 2-a, 3-c, 4-b	 	 (B) 1-c, 2-a, 3-d, 4-b
	 (C) 1-c, 2-a, 3-b, 4-d	 	 (D) 1-c, 2-d, 3-a, 4-b

95.	 આચાાર્યય ચરક અનુુસાાર, 'ઉલ્લુુપ્ત' એ_______ છેે.
	 (A) બસ્તિ��નેત્ર દોોષ 	 	 (B) બસ્તિ��દ્રવ્ય દોોષ 
	 (C) બસ્તિ��દાાતાા દોોષ 	 	 (D) બસ્તિ�� દોોષ

96.	 અષ્ટાંં�ગ હૃદય દ્વાારાા વર્ણિ�િત મુુર્ધધ તૈલમાંં� કયુંં� કર્મમ સમાાવિ�ષ્ટ નથીી?
	 (A) શિ�રોોભ્યંગં 	 	 (B) શિ�રોોસેેક 
	 (C) શિ�રોો બસ્તિ�� 	 	 (D) શિ�રોોસ્નેેહ

97.	 વાાગ્ભટ નાા મતેે જંતંુ ુ ઉત્પત્તિ� કયાા પ્રકાારનાા ગ્રંથંીી રોોગમાંં� જોોવાા મળેે છેે?
	 (A) પિ�ત્તજ ગ્રંથંીી 	 	 (B) માંં�સજ ગ્રંથંીી 
	 (C) રક્તજ ગ્રંથંીી 	 	 (D) મેદોોજ ગ્રંથંીી

98.	 'વલય' કયાા કર્મમ સાાથેે સંબંંધંિ�ત છેે?
	 (A) ક્ષાારકર્મમ 	 	 (B) શસ્ત્રકર્મમ 
	 (C) અગ્નિ��કર્મમ 	 	 (D) રક્તમોોક્ષણ

99.	 �નીીચેે આપેેલાા વિ�કલ્પોોમાંં�થીી સાાચાા જવાાબોો આપીીનેે ખાાલીી જગ્યાા ભરોો:
	 "______સંદંધાાતીી"
	 (A) ઉદકમ 	 	 (B) મધુુ 
	 (C) દધીી 	 	 (D) સુુરાા
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92.	� According to 'Dwadash-Aashan Pravicharan' described by Acharya Sushrut, which of the following 
types of Aahar is indicated for 'Vranin' (Person with wound)?

	 (A) Ushna Aahar		  (B) Snigdha Aahar
	 (C) Drava Aahar		  (D) Shushka Aahar

93.	� 'Ksheer Basti & Medhya Anna' has been indicated in the treatment of which of the following 
conditions by Acharya Sushrut?

	 (A) Rasa Kshay		  (B) Stanya Kshay
	 (C) Garbha Kshay		  (D) All of these

94.	� Match the following Column A (Vranashoth Chikitsa Krama) with Column B (Vranashoth Chikitsa) 
and mark the correct answer.

S.N Vranashoth Chikitsa Krama S.N Vranashoth Chikitsa
1. Aado a. Upanaaham
2. Tritiyam b. Vaikrutapaham
3. Panchamam c. Vimalapam
4. Saptamam d. Shodhanam

	 (A) 1-d, 2-a, 3-c, 4-b		  (B) 1-c, 2-a, 3-d, 4-b
	 (C) 1-c, 2-a, 3-b, 4-d		  (D) 1-c, 2-d, 3-a, 4-b

95.	 According to Acharya Charak, 'Ullupta' is a_______.
	 (A) Bastinetra Dosha		  (B) Bastidravya Dosha
	 (C) Bastidaata Dosha		  (D) Basti Dosha

96.	 Which of the following is not included in Murdha Taila by Ashtang Hriday?
	 (A) Shiroabhyanga		  (B) Shiroseka
	 (C) Shirobasti		  (D) Shirosneha

97.	� According to Vagbhatt, Jantu Utpatti is seen in which of the following types of Granthi Roga?
	 (A) Pittaj Granthi		  (B) Maansaj Granthi
	 (C) Raktaj Granthi		  (D) Medoj Granthi

98.	 'Valay' is related to which of the following Karma?
	 (A) Kshaarkarma		  (B) Shastrakarma
	 (C) Agnikarma		  (D) Raktamokshana

99.	 Fill in the blank with correct answer from the options given below:
	 "______ Sandadhaati"
	 (A) Udakam		  (B) Madhu
	 (C) Dadhi		  (D) Sura
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100.	 'હૃદિ� મુુક્તેે નર: સ્વાાસ્થ્યમ યાાતિ� મોોહંં વૃતેૃે પુુનઃઃ' કયાા રોોગનુંં� લક્ષણ છેે?
	 (A) અપતંતં્રક 	 	 (B) અપતાાનક
 	 (C) અપસ્માાર 	 	 (D) અનંતંવાાત

101.	 કુુષ્ઠ રોોગ સંબંંધંિ�ત આચાાર્યય સુુશ્રુ ુતનાા નીીચેેનાા વિ�ધાાનોો વાંં�ચોો:
	 1. રક્તમોોક્ષણ વર્ષષમાંં� 3 વખત કરવાામાંં� આવેે છેે.
	 2. દર 3જા દિ�વસેે નસ્ય કર્મમ કરવાામાંં� આવેે છેે.
	 3. વમન કર્મમ દર 15 માા દિ�વસેે કરવાામાંં� આવેે છેે.
	 4. વિ�રેચન કર્મમ દર 2 મહિ�નેે કરવાામાંં� આવેે છેે.
	 ઉપરોોક્ત વિ�ધાાનોોમાંં�થીી કયાા વિ�ધાાનોો સાાચાા છેે?
	 (A) વિ�ધાાનોો 1 અનેે 2 	 	 (B) વિ�ધાાનોો 2 અનેે 3
	 (C) વિ�ધાાનોો 3 અનેે 4 	 	 (D) વિ�ધાાનોો 1 અનેે 4

102.	 નીીચેેનીી કૉૉલમ A (જ્વરનાા પ્રકાાર) ને કૉૉલમ B (લક્ષણ) સાાથેે મેચ કરોો અનેે સાાચાા જવાાબને ચિ�હ્નિ�ત કરોો.

S.N જ્વર પ્રકાાર S.N લક્ષણ
1. ભય જ્વર a. બાાશ્પબહુલુમ
2. શોોક જ્વર b. બહુસુંરંમ્ભ
3. કાામ જ્વર c. ત્રાાસપ્રાાયમ
4. ક્રોોધ જ્વર d. નિ�:શ્વાાસબહુલુમ્્

	 (A) 1-d, 2-a, 3-c, 4-b.	 	 (B) 1-d, 2-c, 3-a, 4-b.
	 (C) 1-c, 2-a, 3-d, 4-b.	 	 (D) 1-b, 2-d, 3-a, 4-c.

103.	 સુુશ્રુ ુત સંહંિ�તાા અનુુસાાર 7માા મહિ�નાાનીી ગર્ભભવતીી મહિ�લાાનેે કયોો આહાાર આપવોો જોોઈએ?
	 (A) ગોોક્ષુરુ સિ�દ્ધ સર્પિ�િ અનેે યવાાગુુ 	 (B) દૂધ સાાથેે ષષ્ટિ�િકૌૌદન
	 (C) પૃશૃ્નિ�પર્ણીી આદિ� સિ�દ્ધ સર્પિ�િ 	 (D) જાંંગમ માંં�સ અનેે હૃદય અન્ન

104.	 ચરક સંહંિ�તાા અનુુસાાર, નીીચેેમાંં�થીી કયુંં� વિ�રેચન દ્રવ્યનુંં� આશ્રય નથીી?
	 (A) ક્ષીીર 	 	 (B) સાાર 
	 (C) ત્વક 	 	 (D) પત્ર

105.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુતનાા મતેે 'કુુણપગંધંીી આર્તતવદુુષ્ટિ�િ ' માંં� કયાા દોોષ નાા કાારણેે થાાય છેે?
	 (A) કફ 	 	 (B) પિ�ત્ત
	 (C) રક્ત 	 	 (D) સન્નિ�પાાતજ

106.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુતનાા મતેે, નીીચેેનાામાંં�થીી કયુંં� વિ�ધાાન સાાચુંં� છેે?
	 (A) માાત્રાા બસ્તિ�� એ નિ�રુુહ બસ્તિ�� નોો 1/4th ભાાગ છેે
	 (B) સ્નેેહ બસ્તિ�� એ નિ�રુુહ બસ્તિ��નોો 1/4th ભાાગ છેે
	 (C) અનુુવાાસન બસ્તિ�� નિ�રુુહ બસ્તિ��નોો 1/6th ભાાગ છેે
	 (D) માાત્રાા બસ્તિ�� એ સ્નેેહ બસ્તિ��નોો 1/8th ભાાગ છેે
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100.	� 'Hrudi Mukte Narah Swasthyam Yaati Moohama Vrute Punah' is a symptom of which of the 
following diseases?

	 (A) Apatantrak		  (B) Apataanak
	 (C) Apasmaara		  (D) Anantavaat

101.	 Read the following statements of Acharya Sushrut related to Kushtha Roga:
	 1. Raktamokshan is done 3 times in a year.
	 2. Nasya Karma is done every 3rd day.
	 3. Vaman Karma is done every 15th day.
	 4. Virechan Karma is done every 2 months.
	 Which of the statements given above are true?
	 (A) Statements 1 & 2		  (B) Statements 2 & 3
	 (C) Statements 3 & 4		  (D) Statements 1 & 4

102.	� Match the following Column A (Type of Jvara) with Column B (Lakshan) and choose the correct 
answer.

S.N Type of Jvara S.N Lakshan
1. Bhay Jvara a. Baashpabahulam
2. Shok Jvara b. Bahusanrambha
3. Kaam Jvara c. Traaspraayam
4. Krodha Jvara d. Nihshwasabahulam

	 (A) 1-d, 2-a, 3-c, 4-b		  (B) 1-d, 2-c, 3-a, 4-b
	 (C) 1-c, 2-a, 3-d, 4-b		  (D) 1-b, 2-d, 3-a, 4-c

103.	� According to Sushrut Samhita, which of the following Aahar should be given to a 7th month 
pregnant lady?

	 (A) Gokshoor Siddha Sarpi &Yavaagu	 (B) Shastikoodana with milk
	 (C) Prusniparni Siddha Sarpi	 (D) Jangam Mamnsa & Hrudya Anna

104.	� According to Charak Samhita, which of the following is not the Ashray of Virechan Dravya?
	 (A) Ksheer		  (B) Saar
	 (C) Twak		  (D) Patra

105.	� Which of the following Dosha is responsible for 'Kunapgandhi Aartavdushti' according to Acharya 
Sushrut?

	 (A) Kapha		  (B) Pitta
	 (C) Rakta		  (D) Sannipataj

106.	 According to Acharya Sushrut, which of the following statements is true?
	 (A) Matra Basti is 1/4th of Niruha Basti	 (B) Sneha Basti is 1/4th of Niruha Basti
	 (C) Anuvasana Basti is 1/6th of Niruha Basti	 (D) Matra Basti is 1/8th of Sneha Basti
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107.	 નીીચેેનાામાંં�થીી કયુંં� 'પાંં�ડુુ' રોોગનુંં� એક કાારણ છેે?

	 (A) ક્ષુુધાાવેેગ નિ�ગ્રહ 	 	 (B) છર્દિ�િવેેગ નિ�ગ્રહ

	 (C) ઉદ્ગાારવેેગ નિ�ગ્રહ 	 	 (D) બાાષ્પવેગ નિ�ગ્રહ

108.	 શાારંંગધર સંહંિ�તાા અનુુસાાર, 'લવણભાાસ્કર ચૂરૂ્ણણ' માંં� નીીચેેનાામાંં�થીી કયાા પ્રકાારનાંં� લવણનોો સમાાવેેશ થાાય છેે?

	 (A) સૈંધવ, સૌૌવર્ચચલ, વિ�ડ, ઔદભિ�દ. 	 (B) વિ�ડ, સાામુુદ્ર, સૈંધવ, સૌૌવર્ચચલ.

	 (C) સૈંધવ, સૌૌવર્ચચલ, સાામુુદ્ર, ઔદભિ�દ.	 (D) સૈંધવ, સાામુુદ્રલ, વિ�ડ, ઔદભિ�દ.

109.	 ચરક સંહંિ�તાા અનુુસાાર, સ્નેેહ નીી કયીી માાત્રાા 'મંદંાાગ્નિ��' નીી સ્થિ��તિ�માંં� સૂચૂવવાામાંં� આવીી છેે?

	 (A) હ્રસિ�યસીી માાત્રાા 	 	 (B) હ્રસ્વ માાત્રાા 

	 (C) મધ્યમ માાત્રાા 	 	 (D) પ્રધાાન માાત્રાા

110.	 'બાારબાાલોોઈન' આ મુુખ્ય રાાસાાયણિ�ક ઘટક કયાા દ્રવ્ય માંં� જોોવાા મળેે છેે?

	 (A) ગુંં�જા	 	 (B) સાારિ�વાા

	 (C) કુુમાારીી	 	 (D) રાાજિ�કાા

111.	 આચાાર્યય ચરકનાા મુુજબ, 'કાાસ અનેે શ્વાાસ' આ લક્ષણ કયાા પ્રકાારનાા અંતવિ�દ્રધિ�માંં� જોોવાા મળેે છેે?

	 (A) પ્લીીહાા વિ�દ્રધીી 	 	 (B) ક્લોોમ વિ�દ્રધીી

	 (C) યકૃતૃ વિ�દ્રધીી 	 	 (D) હૃદય વિ�દ્રધીી

112.	 આચાાર્યય શાારંંગધરનાા મતેે 'ઉર્ધ્વ�વજત્રુગુત રોોગ' માાટેે ઔષધ સેવન કાાલ કયોો છેે?

	 (A) પ્રભાાતેે 	 	 (B) મુુહુુર્મુુ�હૂ ૂ

	 (C) ગ્રાાસ-ગ્રાાસાંં�તરે	 	 (D) નિ�શિ�

113.	 "યત્નવાાનપિ� ચાાત્યર્થથમ સૂચૂીીપાાશમ ન પશ્યતિ�" એ કયાા પટલગત દોોષ નુંં� લક્ષણ છેે?

	 (A) પ્રથમ પટલગત દોોષ 	 (B) દ્વિ�તીીય પટલગત દોોષ

	 (C) તૃતૃીીય પટલગત દોોષ 	 (D) ચતુ ુર્થથ પટલગત દોોષ

114.	 'વ્હિ�િપલ્સ ટ્રાાયડ' કયાા રોોગ/સ્થિ��તિ� સાાથેે સંબંંધંિ�ત છેે?

	 (A) હાાયપોોથાાયરોોઇડિ�ઝમ	 	 (B) હાાયપોોટેેન્શન

	 (C) હાાયપોોગ્લાાયસેેમિ�યાા 	 	 (D) પાઁઁ�કે્રેયાાટાાઈતિ�સ

115.	 �શાારંંગધર સંહંિ�તાા અનુુસાાર રાાસ્નાાસપ્તક ક્વાાથમાંં� નીીચેેનાામાંં�થીી કઈ દવાા પ્રકે્ષેપ દ્રવ્ય તરીીકેે સૂચૂવવાામાંં�  

આવીી છેે?

	 (A) મધુુ 	 	 (B) તિ�લ તૈલ 

	 (C) શુંં�ઠીી 	 	 (D) સૈન્ધવ
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107.	 Which of the following is one of the cause of Pandu Roga?
	 (A) Kshudhaavega Nigraha	 (B) Chhardivega Nigraha
	 (C) Udhgaarvega Nigraha	 (D) Baashpavega Nigraha

108.	� According to Sharangdhar Samhita, 'Lavanabhaskar Choorna' contains which of the following 
types of Lavana?

	 (A) Saindhav, Souvarchal, Vida, Aaodbhidh
	 (B) Vida, Saamudra, Saindhav, Souvarchal
	 (C) Saindhav, Souvarchal, Samudra, Aaodbhidh
	 (D) Saindhav, Samudral, Vida, Aaodbhidh

109.	� According to Charak Samhita, which of the following Sneha Maatra is indicated in 'Mandaagni' 
condition?

	 (A) Hrasiyasi Maatra		  (B) Hrasva Maatra
	 (C) Madhyam Maatra		  (D) Pradhan Maatra

110.	 'Barbaloin', a main chemical constitute is found in which of the following Dravya?
	 (A) Gunja		  (B) Saariva
	 (C) Kumari		  (D) Rajika

111.	� According to Acharya Charak, Lakshan of 'Kasa & Shwasa' are seen in which of the following  
types of Antavidradhi?

	 (A) Pleeha Vidradhi		  (B) Kloom Vidradhi
	 (C) Yakrutt Vidradhi		  (D) Hriday Vidradhi

112.	  �Which of the following is Aushad Sevana Kaal for 'Urdhvajatrugat Roga' according to Acharya 
Sharangdhar?

	 (A) Prabhaate		  (B) Muhurmuhu
	 (C) Graas-Graasaantare		 (D) Nishi

113.	� "Yatnavaanapi Chatyartham Suchipaasham Na Pashyati" is a symptom of which of the following 
Patalagat condition?

	 (A) Pratham Patalagat Dosha	 (B) Dwitiya Patalagat Dosha
	 (C) Tritiya Patalagat Dosha	 (D) Chaturth Patalagat Dosha

114.	 'Whipple's triad' is related with which of the following diseases/conditions?
	 (A) Hypothyroidism		  (B) Hypotension
	 (C) Hypoglycemia		  (D) Pancreatitis

115.	� Which of the following drugs is recommended as Prakshep Dravya in Raasnasaptak Kwath as per 
Sharangdhar Samhita?

	 (A) Madhu		  (B) Tilataila
	 (C) Shunthi		  (D) Saindhav
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116.	 �સીી.સીી.આર.એ.એસ, આયુુષ મં તં્રાાલય દ્વા ારાા વિ� કસિ�ત આયુુષ-64 ફોોર્મ્યુ�ુ�લેેશન, જેનોો ઉપયોોગ કો ોવિ�ડ-19 
પ્રોોફીીલેેક્સીીસ માાટેે કરવાામાંં� આવ્યોો હતોો એમનાા ઘટક દ્રવ્યોો કયાા છેે?

	 (A) સપ્તપર્ણણ, ગિ�લોોય, કિ�રાાતતિ�ક્ત, લતાાકરંંજ
	 (B) સપ્તપર્ણણ, કટુુકીી, કિ�રાાતતિ�ક્ત, લતાાકરંંજ
	 (C) સપ્તપર્ણણ, કર્કકટશ્રું ં�ગીી, કિ�રાાતતિ�ક્ત, લતાાકરંંજ
	 (D) સપ્તપર્ણણ, કટુુકીી, કિ�રાાતતિ�ક્ત, વત્સનાાભ

117.	 �અષ્ટાંં�ગ હૃદય અનુુસાાર, "તત્રાાશુુ ધા ાત્રીીમ બાાલમ ચ વમનેેનોોપપાાદયેેત" ની ીચેેનાામાંં�થીી કયાા રો ોગનીી  
સાારવાાર છેે?

	 (A) ઉત્ફુલ્લિ��કાા 	 	 (B) ક્ષીીરાાલસક 
	 (C) કરાાલ 	 	 (D) કુુકૂનૂક

118.	 સુુશ્રુ ુત સંહંિ�તાા અનુુસાાર મુુખ રોોગનીી સંખં્યાા કેટલીી છેે?
	 (A) 64 	 	 (B) 65 
	 (C) 74 	 	 (D) 75

119.	 �આયુુર્વેદનાા અંડરગે્રેજ્યુુએટ વિ� દ્યાાર્થીીઓમાંં�  સંશંોોધન પ્રત્યેે રસ અનેે યોોગ્યતાાનેે પ્રોોત્સાાહન આપવાા માાટેે, 
આયુુષ મંતં્રાાલય હેઠેળનીી કઈ સંસં્થાા દ્વાારાા "સ્ટુુડેન્ટશીીપ પ્રોોગ્રાામ ફોોર આયુુર્વેદ રિ�સેર્ચચ કેન (SPARK)” કાાર્યયક્રમ 
શરૂ કરવાામાંં� આવ્યોો છેે?

	 (A) ઓલ ઇન્ડિ�િયાા ઇન્સ્ટિ��િટ્યૂટૂ ઓફ આયુુર્વેદ, ન્યૂ ૂદિ�લ્હીી.
	 (B) દ ઇન્સ્ટિ��િટ્યૂટૂ ઓફ ટીીચિં�ંગ એન્ડ રિ�સર્ચચ ઈન આયુુર્વેદ, જામનગર.
	 (C) નેશનલ ઇન્સ્ટિ��િટ્યૂટૂ ઓફ આયુુર્વેદ, જયપુુર.
	 (D) સેન્ટ્રલ કાાઉન્સિ��લ ફોોર રિ�સર્ચચ ઈન આયુુર્વેદિ�ક સાાયન્સેસ, ન્યૂ ૂદિ�લ્હીી.

120.	 ચરક સંહંિ�તાા નાા 'વમનોોપગ દશેેમાાનિ�' માંં� નીીચેેનાામાંં�થીી કયુંં� દ્રવ્ય સાામેેલ છેે?
	 (A) વચાા	 	 (B) શિ�ગ્રુુ

	 (C) મદનફલ	 	 (D) સદાાપુુષ્પીી

121.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત અનુુસાાર સ્નેેહન માાટેે આશ્ચયોોતન નીી માાત્રાા ________ છેે.
	 (A) 5 ટીીપાંં� 	 	 (B) 7-8 ટીીપાંં� 
	 (C) 10 ટીીપાંં�	 	 (D) 12 ટીીપાંં�

122.	 ‘બ્રાાહ્મણયષ્ટિ�િકાા’ કયાા દ્રવ્ય નોો પર્યાા�ય છેે?
	 (A) ભાારંંગીી	 	 (B) બૃહૃતીી
	 (C) બકુુલ	 	 (D) બદર

123.	 �કાાશ્યપ સંહંિ�તાા અનુુસાાર, બાાળકોોમાંં� 'વિ�શાાલ સ્તબ્ધ નયન, પર્વવભેેદ, અરતિ� અનેે ક્લમ' નાા લક્ષણોો કયાા 
રોોગમાંં� જોોવાા મળેે છેે?

	 (A) આમદોોષ 	 	 (B) અલસક 
	 (C) અશ્મરીી 	 	 (D) આનાાહ
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116.	� Which of the following are the contents of AYUSH-64 formulation developed by C.C.R.A.S., 
Ministry of Ayush, which was used for Covid-19 prophylaxis?

	 (A) Saptaparna, Giloy, Kiraattikta, Latakaranj
	 (B) Saptaparna, Katuki, Kiraattikta, Latakaranj
	 (C) Saptaparna, Karkatshrungi, Kiraattikta, Latakaranj
	 (D) Saptaparna, Katuki, Kiraattikta, Vatsanaabh

117.	� According to Ashtang Hriday,"Tatraashu Dhatrim Baalam Ch Vamanenoppadayet" is a treatment 
for which of the following diseases?

	 (A) Utphullika		  (B) Ksheeralasak
	 (C) Karaal		  (D) Kukunak

118.	 Number of Mukha Roga according to Sushrut Samhita are_______.
	 (A) 64		  (B) 65
	 (C) 74		  (D) 75

119.	� In order to promote interest and aptitude for research among Ayurveda undergraduate,  
a "STUDENTSHIP PROGRAM FOR AYURVEDA RESEARCH KEN (SPARK)" program has 
been initiated by which of the following institutes under Ministry of Ayush?

	 (A) All India Institute of Ayurveda, New Delhi.
	 (B) The Institute of Teaching and Research in Ayurveda, Jamnagar.
	 (C) National Institute of Ayurveda, Jaipur.
	 (D) Central Council for Research in Ayurvedic Sciences, New Delhi.

120.	� Which of the following Dravya is included in 'Vamanopag Dashemaani ' of Charak Samhita?
	 (A) Vacha		  (B) Shigru
	 (C) Madanphal		  (D) Sadaapushpi

121.	 Maatra for Snehik Aaschyotan according to Acharya Sushrut is ________
	 (A) 5 drops		  (B) 7 – 8 drops
	 (C) 10 drops		  (D) 12 drops

122.	 ‘Brahmanyashtikaa’ is the synonym of which of the following Dravya?
	 (A) Bharangi		  (B) Bruhati
	 (C) Bakul		  (D) Badar

123.	� According to Kashyap Samhita, the symptoms of ‘Vishal Stabdha Nayan, Parvbheda, Arati and 
Kalam’ in children are seen in which of the following Roga?

	 (A) Aamdosha		  (B) Alasak
	 (C) Ashmari		  (D) Aanah
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124.	 રસતરંગિ�ણીી અનુુસાાર, કાાસીીસ ભસ્મનીી ઉપચાારાાત્મક માાત્રાા _______ છેે.

	 (A) 1/2 થીી 2 રત્તીી	 	 (B) 1 થીી 4 રત્તીી

	 (C) 2.5 થીી 5 રત્તીી	 	 (D) 3 રત્તીી

125.	 રસેેન્દ્ર ચુુડાામણિ� નાા મતેે સુુવર્ણણભસ્મનાા સેવન દરમિ�યાાન કયુંં� અપથ્ય માાનવાામાંં� આવેે છેે?

	 (A) તાંં�બુલુ	 	 (B) બિ�લ્વફલ

	 (C) લકુુચ	 	 (D) આ બધાા

126.	 રસતરંગિ�ણીી અનુુસાાર, પાારદમાંં� 'વિ�શેષણ મહાારોોગવિ�ધુુનનઃઃ' આ ગુણુ કયાા દ્વાારાા પ્રાાપ્ત થાાય છેે?

	 (A) સમગુણુ ગંધંક જારણ 	 (B) દ્વિ�ગુણુ ગંધંક જારણ

	 (C) ચતુ ુર્ગુુ�ણ ગંધંક જારણ 	 (D) ષડગુણુ ગંધંક જારણ

127.	 રસરત્નસમુુચ્ચય મુુજબ, સોોમનાાર્થીી તાામ્રભસ્મ બનાાવવાા માાટેે હરતાાલનુંં� પ્રમાાણ કેટલુંં� છેે?

	 (A) 2 ભાાગ	 	 (B) 1 ભાાગ

	 (C) 1/2 ભાાગ	 	 (D) 1/4મોો ભાાગ

128.	 'એપેેન્ડિ�િક્યુલુર ધમનીી' કઈ ધમનીીનીી શાાખાા છેે?

	 (A) ઇન્ફિ�િરિ�યર મેસેેન્ટરિ�ક ધમનીી	 (B) મિ�ડલ કોોલિ�ક ધમનીી

	 (C) ઇલિ�ઓકોોલિ�ક ધમનીી		 (D) સિ�ગ્મોોઇડ ધમનીી

129.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુતનાા મતેે, કયાા પ્રકાારનાા વ્રણશોોથમાંં� 'મંદંોોષ્મતાા અનેે મંદંવેેદનાા' આ લક્ષણોો જોોવાા મળેે છેે?

	 (A) કફજ વ્રણશોોથ	 	 (B) અપક્વ વ્રણશોોથ

	 (C) પચ્યમાાન વ્રણશોોથ	 	 (D) બંનેંે વિ�કલ્પ A અનેે B.

130.	 બાાળકમાંં� ડિ�પ્રેસ્ડ (સંકંન) અન્ટેેરિ�ઓર ફોોન્ટેેનેેલ કયાા રોોગ/સ્થિ��તિ�નુંં� લક્ષણ હોોઈ શકે છેે?

	 (A) સેન્ટ્રલ નર્વવસ સિ�સ્ટમ ડિ�સઓર્ડડર 	 (B) ટર્નનર્સસ સિ�ન્ડ્રોોમ

	 (C) ડિ�હાાઇડે્રેશન 	 	 (D) ડાાઉન સિ�ન્ડ્રોોમ

131.	 નીીચેેનાા માંં�થીી કયુંં� વિ�ધાાન ખોોટંું� છેે?

	 (A) યેન કુુર્વવન્તિ�� તદ્વીીર્યયમ	 	 (B) યત્ર કુુર્વવન્તિ�� તદધિ�કરણમ

	 (C) યત કુુર્વવન્તિ�� તત કર્મમમં ં	 (D) યદાા કુુર્વવન્તિ�� સઉપાાયઃઃ

132. 	આચાાર્યય વાાગ્ભટ્ટનાા મુુજબ અપસ્માાર માાટેે કયુુ અગ્ર્યદ્રવ્ય (એકૌૌષધિ�) છેે?

	 (A) વચાા	 	 (B) શંખંપુુષ્પીી

	 (C) પુુરાાણઘૃતૃ	 	 (D) બ્રાાહ્મીી

133.	 કયાા ગ્રંથંમાંં� 'જાતગ્નિ�� યોોનીીવ્યાાપદ' નુંં� વર્ણણન કરવાામાંં� આવ્યુંં� છેે?

	 (A) ચરક સંહંિ�તાા	 	 (B) અષ્ટાંં�ગહૃદય

	 (C) કાાશ્યપ સંહંિ�તાા	 	 (D) આ બધાા.
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124.	 According to Rasatarangini, therapeutic dose of Kaasisa Bhasma is _______.
	 (A) 1/2 to 2 Ratti		  (B) 1 to 4 Ratti
	 (C) 2.5 to 5 Ratti		  (D) 3 Ratti
125.	� According to the text, Rasendra Chudamani, which of the following is considered Apathya during 

the intake of Suvarna Bhasma?
	 (A) Tambul		  (B) Bilvaphala
	 (C) Lakuch		  (D) All of these

126.	� According to Rasatarangini, 'Visheshen Maharogavidhunanah' Guna of Parad is achieved by 
which of the following?

	 (A) Samaguna Gandhak Jaaran	 (B) Dviguna Gandhak Jaaran
	 (C) Chaturguna Gandhak Jaaran	 (D) Shadguna Gandhak Jaaran

127.	� According to Rasa Ratna Samucchaya, what is the quantity of Hartaal used in the preparation of 
Somanaarthi Taamra Bhasma?

	 (A) 2 parts	 (B) 1 part	 (C) 1/2 part	 (D) 1/4th part

128.	 Appendicular Artery is a branch of which of the following artery?
	 (A) Inferior Mesenteric Artery	 (B) Middle Colic Artery
	 (C) Ileocolic Artery		  (D) Sigmoid Artery

129.	� According to Acharya Sushruta, the symptom of ‘Mandoshmata & Mandavedana’ is seen in which 
of the following types of Vranasotha?

	 (A) Kaphaj Vranasotha		  (B) Apakva Vranasotha
	 (C) Pachyamaan Vranasotha	 (D) Both (A) & (B)

130.	� A depressed (sunken) anterior fontanelle in a child may be a sign of which of the following diseases/
conditions?

	 (A) Central nervous system disorder	 (B) Turner's syndrome
	 (C) Dehydration		  (D) Down syndrome

131.	 Which of the following statements is incorrect?
	 (A) Yen Kurvanti Tat Veeryam	 (B) Yatra Kurvanti Tadadhikaranam
	 (C) Yat Kurvanti Tat Karmam	 (D) Yada Kurvanti Sa Upayah

132.	� Which of the following is Agryadravya (Ekoushadi) for Apasmaar according to Acharya Vagbhatt?
	 (A) Vacha		  (B) Shankhpushpi
	 (C) Purana Ghrita		  (D) Brahmi

133.	 ‘Jatagni Yonivyapad’ is described in which of the following texts?
	 (A) Charak Samhita		  (B) Ashtanga Hridaya
	 (C) Kashyap Samhita		  (D) All of these
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134.	 આચાાર્યયચરક દ્વાારાા કયાા વ્રણસ્થાાન નોો ઉલ્લેેખ કરવાામાંં� આવ્યોો નથીી?
	 (A) અસ્થિ��	 	 (B) સંધંિ�
	 (C) સ્નાાયુુ	 	 (D) મર્મમ

135.	 બાાળકોોમાંં� ગંભંીીર ઝાાડાાનીી સાારવાાર માાટેે કયાા ઇન્ટ્રાાવેેનોોસ ફ્લુુઇડનોો ઉપયોોગ મુુખ્યત્વેે થાાય છેે?
	 (A) રિં�ંગર્સસ લેક્ટેેટ	 	 (B) ડેક્સ્ટ્રોોઝ 10% (D 10)
	 (C) ડેક્સ્ટ્રોોઝ નોોર્મમલ સેલાાઇન (DNS) 	 (D) આ બધાા

136.	 ચરક સંહંિ�તાામાંં� વર્ણિ�િત કયાા રસાાયણમાંં� સ્વર્ણણ અનેે વિ�ષ બન્ને નોો ઉપયોોગ થાાય છેે?
	 (A) બ્રાાહ્મ રસાાયણ 	 	 (B) દ્વિ�તીીય બ્રાાહ્મ રસાાયણ
	 (C) એન્દ્રરસાાયણ 	 	 (D) આમલકાાયસ બ્રાાહ્મ રસાાયન

137.	 નીીચેેનાામાંં�થીી કયુંં� દ્રવ્ય 'કેેપેેરિ�ડેસીી' ફેમિ�લીીનુંં� છેે?
	 (A) પ્લક્ષ	 	 (B) વરુુણ
	 (C) જંબંુ	ુ 	 (D) કંકોોલ

138.	 'સંકં્રાાન્તિ��કાારીી અગદ' મુુખ્યત્વેે કોોનાા વિ�ષનીી સાારવાારમાંં� સૂચૂવવાામાંં� આવ્યુંં� છેે?
	 (A) રાાત્રિ�ક અનેે લૂતૂાા વિ�ષ 	 (B) વૃશૃ્ચિ�ક અનેે કીીટ વિ�ષ
	 (C) રાાત્રિ�ક અનેે વૃશૃ્ચિ�ક વિ�ષ 	 (D) રાાત્રિ�ક અનેે મૂષૂક વિ�ષ

139.	 'એલ્ડીીહાાઇડ ચોોપરાા ટેેસ્ટ'નોો ઉપયોોગ મુુખ્યત્વેે કયાા રોોગનાા નિ�દાાન માાટેે થાાય છેે?
	 (A) જાપનીીઝ એન્સેફાાલીીટીીસ 	 (B) કાાલાા અઝાાર
	 (C) પાાર્કિ�િન્સન રોોગ 	 	 (D) ડેન્ગ્યુુ

140.	 નીીચેેનાામાંં�થીી કયોો ગ્રાામ નેગેેટિ�વ જીવ (ઓર્ગાા�નિ�શમ) છેે?
	 (A) ન્યુુમોોકોોકીી 	 	 (B) ગોોનોોકોોકીી 
	 (C) સ્ટે્રેપ્ટોોકોોકીી 	 	 (D) સ્ટેેફાાયલોોકોોકીી

141.	 આચાાર્યય વાાગ્ભટ્ટે ેકયાા રોોગમાંં� 'વૃદૃ્ધકાાશ્યપોોક્ત ઘૃતૃ'નોો ઉપયોોગ સૂચૂવ્યોો છેે?
	 (A) બાાલગ્રહ 	 	 (B) ફક્ક રોોગ 
	 (C) દંતોોદે્ભેદજન્ય વ્યાાધિ� 	 	 (D) બાાલશોોષ

142.	 નીીચેેનાા કોોલમ A (રોોગનુંં� નાામ) ને કોોલમ B (રોોગનુંં� સ્થળ) સાાથેે મેચ કરોો અનેે સાાચોો જવાાબ ચિ�હ્નિ�ત કરોો.

S.N રોોગનુંં� નાામ S.N રોોગનુંં� સ્થળ
1. પૃષૃ્ઠાારૂ a. નાાભિ�
2. કુુરંડ b. ગુદુ
3. પિ�ણ્ડલિ�કાા c. નેેત્ર
4. કુુકૂનૂક d. વૃષૃણ

	 (A) 1-d, 2-b, 3-c, 4-a	 	 (B) 1-b, 2-c, 3-a, 4-d
	 (C) 1-d, 2-c, 3-a, 4-b	 	 (D) 1-b, 2-d, 3-a, 4-c
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134.	 Which of the following Vrana Sthana is not mentioned by Acharya Charak?
	 (A) Asthi		  (B) Sandhi
	 (C) Snaayu		  (D) Marma

135.	� Which of the following intravenous fluid is mainly used for the management of severe diarrhea  
in children?

	 (A) Ringer's Lactate		  (B) Dextrose 10% (D 10)
	 (C) Dextrose Normal Saline (DNS)	 (D) All of these

136.	 �Swarna &Visha are used in the preparation of which of the following Rasayan of Charak Samhita?
	 (A) Brahma Rasayan		  (B) Dvitiya Brahma Rasayan
	 (C) Endra Rasayan		  (D) Aamlakayas Brahma Rasayan

137.	 Which of the following Dravya belongs to ‘Capparidaceae’ family?
	 (A) Plaksha		  (B) Varuna
	 (C) Jambu		  (D) Kankol

138.	� 'Sankrantikari Agada' is mainly indicated in the treatment of which of the following Visha?
	 (A) Ratrik & Loota Visha	 (B) Vruschik & Kita Visha
	 (C) Ratrik & Vruschik Visha	 (D) Ratrik & Mooshak Visha

139.	� ‘Aldehyde Chopra Test’ is used primarily for the diagnosis of which of the following diseases?
	 (A) Japanese Encephalitis	 (B) Kala Azar
	 (C) Parkinson's Disease		 (D) Dengue

140.	 Which of the following is a Gram Negative organism?
	 (A) Pneumococci		  (B) Gonococci
	 (C) Streptococci		  (D) Staphylococci

141.	� Acharya Vagbhatt has indicated the use of ‘Vrudha Kashyapokta Ghrita’ in which of the following 
diseases?

	 (A) Baal Graha 		  (B) Phakka Roga
	 (C) Dantodbhedjanya Vyadhi	 (D) Baal Shosha

142.	� Match the following Column A (Name of the disease) with Column B (Site of the disease) and 
mark the correct answer.
S.N Name of the disease S.N Site of the disease
1. Prustharu a. Nabhi
2. Kurand b. Guda
3. Pindalika c. Netra
4. Kukunak d. Vrushan

	 (A) 1-d, 2-b, 3-c, 4-a		  (B) 1-b, 2-c, 3-a, 4-d
	 (C) 1-d, 2-c, 3-a, 4-b		  (D) 1-b, 2-d, 3-a, 4-c
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143.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત મુુજબ 'બડિ�શ' ______ નોો પ્રકાાર છેે.

	 (A) તાાલયંતં્ર 	 	 (B) સંદંંંશયંતં્ર 

	 (C) શસ્ત્ર 	 	 (D) બંનેંે A અનેે B

144.	 હૃદય આ કયાા પ્રકાાર નોો મર્મમ છેે?

	 (A) ધમનીી મર્મમ 	 	 (B) સિ�રાા મર્મમ

	 (C) સ્નાાયુુ મર્મમ 	 	 (D) માંં�સ મર્મમ

145.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત દ્વાારાા કયુંં� દ્રવ્ય નક્તાંં�ધ્ય (રાાતાાઅંધત્વ) માાટેે સૂચૂવવાામાંં� આવ્યુંં� છેે?

	 (A) કરીીરપુુષ્પ 	 	 (B) નિ�મ્બપુુષ્પ 

	 (C) અગત્સ્યપુુષ્પ 	 	 (D) નાાગકેેશર

146.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત દ્વાારાા કર્ણણશૂલૂમાંં� દર્શાા�વેેલ 'દીીપિ�કાા તૈલ' આ કયાા દ્રવ્યમાંં�થીી તૈયાાર કરવાામાંં� આવેે છેે?

	 (A) બૃહૃત પંચંમૂલૂ 	 	 (B) લઘુુ પંચંમૂલૂ

	 (C) વલ્લીી પંચંમૂલૂ 	 	 (D) કંટક પંચંમૂલૂ

147.	 'શીીતોોષ્ણાાક્રમસેેવનાાત' એ કયાા સ્રોોતસ નુંં� દુુષ્ટિ�િ હે તેુ ુ છેે?

	 (A) અન્નવહ 	 	 (B) ઉદકવહ 

	 (C) રક્તવહ 	 	 (D) સ્વેેદવહ

148.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત અનુુસાાર શસ્ત્રકર્મમવ્યાાપદ નીી સંખં્યાા _______ છેે.

	 (A) 4 	 	 (B) 6

	 (C) 8	 	 (D) 10

149.	 નીીચેેનાામાંં�થીી કયાા નિ�ઘન્ટુુમાંં� “કંંદોોદ્ભવગુડુુુચીી” નાા ગુણુધર્મમનોો ઉલ્લેેખ કરવાામાંં� આવ્યોો છેે?

	 (A) ભાાવપ્રકાાશ નિ�ઘન્ટુુ	 	 (B) કૈયદેેવ નિ�ઘન્ટુુ

	 (C) શાાલિ�ગ્રાામ નિ�ઘન્ટુુ	 	 (D) ધન્વંતંરિ� નિ�ઘન્ટુુ

150.	 આચાાર્યય ચરક દ્વાારાા ખાાસ કરીીનેે કયાા પ્રકાારનાા ઉદર માાટેે લોોહ ભસ્મનોો ઉપયોોગ સૂચૂવ્યોો છેે?

	 (A) જલોોદર 	 	 (B) કફોોદર

	 (C) પ્લીીહોોદરાા 	 	 (D) વાાતોોદર

151.	 'બાાર બોોડીીઝ' નીીચેેનાા માંં�થીી કયાા વિ�કાારમાંં� જોોવાા મળતુંં� નથીી?

	 (A) ડાાઉન સિ�ન્ડ્રોોમ 	 	 (B) ક્લાાઇનફેલ્ટર સિ�ન્ડ્રોોમ

	 (C) ટર્નનર સિ�ન્ડ્રોોમ	 	 (D) XXX સિ�ન્ડ્રોોમ
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143.	 As per Acharya Sushrut, 'Badish' is a type of _______.

	 (A) Taal Yantra		  (B) Sandansh Yantra

	 (C) Shastra		  (D) Both (A) & (B)

144.	 Hriday is a type of _______.

	 (A) Dhamani Marma		  (B) Sira Marma

	 (C) Snayu Marma		  (D) Mamnsa Marma

145.	� Which of the following Dravya has been indicated for Naktaandhya (Nightblindness) by Acharya 
Sushrut?

	 (A) Karirpushpa		  (B) Nimbapushpa

	 (C) Agatsyapushpa		  (D) Nagkeshar

146.	 �'Dipika Taila' indicated in Karnashoola by Acharya Sushrut is prepared from which of the following 
Dravyas?

	 (A) Brihat Panchmoola		  (B) Laghu Panchmoola

	 (C) Valli Panchmoola		  (D) Kantak Panchmoola

147.	 'Sheetoshna Krama Sevanaat ' is Dushti Hetu for which of the following Srotas?

	 (A) Annavah		  (B) Udakvah

	 (C) Raktavah		  (D) Swedvah

148.	 Number of Shastrakarma Vyapad according to Acharya Sushrut are_______

	 (A) 4		  (B) 6

	 (C) 8		  (D) 10

149.	 Properties of Kandodbhava Guduchi are mentioned in which of the following Nighantu?

	 (A) Bhavprakash Nighantu	 (B) Kaiyadev Nighantu

	 (C) Shaligram Nighantu		 (D) Dhanvantari Nighantu

150.	 �Acharya Charak has indicated the use of Loha Bhasma especially for which type of the following 
Udara?

	 (A) Jalodhar		  (B) Kaphodar

	 (C) Pleehodara		  (D) Vaatodar

151.	 ‘Barr bodies’ are not found in which of the following disorders?

	 (A) Down syndrome		  (B) Klinefelter syndrome

	 (C) Turner syndrome		  (D) XXX syndrome
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152.	 આચાાર્યય ચરક મુુજબ ઉત્તર બસ્તિ�� માાટેે સ્નેેહ નીી માાત્રાા કેટલીી છેે?
	 (A) 1/2 પલ 	 	 (B) 1 પલ 
	 (C) 1.5 પલ 	 	 (D) 2 પલ

153.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત અનુુસાાર કર્ણણબંધંનાા પ્રકાારોો______ છેે.
	 (A) 12 	 	 (B) 15
	 (C) 20	 	 (D) 24

154.	 કાાશ્યપ સંહંિ�તાા અનુુસાાર, જોો માાતાાનુંં� દૂધ 'તૈૈલવર્ણીી' હોોય તોો તે જે બાાળક ને ખવડાાવેે તે ______ બને છેે.
	 (A) મહાાધનીી 	 	 (B) બલવાાન 
	 (C) યશશ્વીી 	 	 (D) દુુર્બબલ

155.	 કયાા નેત્ર રોોગમાંં� શસ્ત્રક્રિ�યાા સૂચૂવવાામાંં� આવતીી નથીી?
	 (A) બદ્ધવર્ત્મ�મ 	 	 (B) અન્યતોોવાાત
 	 (C) અધિ�મંથં 	 	 (D) પિ�ષ્ટક

156.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુતનાા મતેે 'નાારીીપ્રસંગં' આ કયાા રોોગ નુંં� એક મહત્વપૂરૂ્ણણ હેતેુ ુ છેે?
	 (A) નાાસાા અર્બુુ�દ 	 	 (B) પ્રતિ�શ્યાાય
	 (C) નાાસાાપરિ�સ્ત્રવ 	 	 (D) નાાસાાશોોષ

157.	 કાાશ્યપ સંહંિ�તાા મુુજબ, નીીચેેનાામાંં�થીી બાાળક નીી કઈ સ્થિ��તિ�માંં�, 'લેેહન' આપવાાનુંં� વર્જ્ય�ય નથીી?
	 (A) કલ્યાાણ માાતૃકૃાા 	 	 (B) અનિ�દ્રાા નિ�શિ�
	 (C) સુુતઃઃ સર્વવ રસાાશિ�ન્યાા 		 (D) ઉર્ધ્વ�વજત્રુગુત રોોગ

158.	 'ચતુ ુર્મુુ�ખીીચૂલૂ્હાા' નોો ઉપયોોગ કયાા યંતં્રમાંં� થાાય છેે?
	 (A) કશ્યપયંતં્ર	 	 (B) ઉર્ધ્વ�વપાાતનયંતં્ર
	 (C) વિ�દ્યાાધરયંતં્ર	 	 (D) આ બધાા

159.	 �MTP અમેેન્ડમેન્ટ  એક્ટ  2021 મુુ જબ, ગર્ભાા�વસ્થાાનાા કયાા અઠવાાડિ�યાા સુુધી ી ગર્ભાા�વસ્થાા સમા ાપ્ત  કરીી  
શકાાય છેે?

	 (A) 18 અઠવાાડિ�યાા 	 	 (B) 22 અઠવાાડિ�યાા
	 (C) 24 અઠવાાડિ�યાા 	 	 (D) 26 અઠવાાડિ�યાા

160.	 'વજ્રદ્રાાવિ�નીી મૂષૂાા' બનાાવવાા માાટેે કયુંં� દૂધ વપરાાય છેે?
	 (A) ગોોદુુગ્ ધ	 	 (B) મહિ�ષીીદુુગ્ ધ
	 (C) આવીીદુુગ્ ધ	 	 (D) ઉષ્ટ્ર્રરદુુગ્ ધ

161.	 ચરક સંહંિ�તાા અનુુસાાર નીીચેેનાામાંં�થીી કયોો 'દંંતીી'નોો ગુણુ છેે?
	 (A) લઘુુ	 	 (B) મંદં
	 (C) ગુરુુુ	 	 (D) સ્નિ��ગ્ધ
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152.	 What is the Maatra of Sneha used for Uttar Basti as per Acharya Charak?
	 (A) 1/2 Pal		  (B) 1 Pal
	 (C) 1.5 Pal		  (D) 2 Pal

153.	 Types of 'Karnabandha' according to Acharya Sushrut are______.
	 (A) 12	 (B) 15	 (C) 20	 (D) 24

154.	� According to Kaashyap Samhita, if mother's milk is ‘Taila Varni’, then the child fed tends to 
become__________.

	 (A) Mahadhani		  (B) Balavaan
	 (C) Yashashvi		  (D) Durbal

155.	 Surgery is not indicated in which of the following eye disease?
	 (A) Baddhavartma		  (B) AnyatoVaat
	 (C) Adhmanth		  (D) Pishtak

156.	� According to Acharya Sushrut, ‘Naariprasanga’ (excessive coitus) is one of the important Hetu for 
which of the following diseases?

	 (A) Naasa Arbuda		  (B) Pratishyay
	 (C) Naasaparistrava		  (D) Naasashosha

157.	� According to Kashyap Samhita, in which of the following conditions of child, ‘Lehan’ is not 
contraindicated?

	 (A) Kalyan Matruka		  (B) Anidra Nishi
	 (C) Sutah Sarva Rasashinya	 (D) Urdhvajatrugat Roga

158.	� ‘Chaturmukhi Chulha’ (hearth with four fuel inlets) is specially advised in which of the following 
Yantra?

	 (A) Kashyap Yantra		  (B) Urdhva Paatan Yantra
	 (C) Vidhyadhar Yantra		  (D) All of these

159.	� According to the MTP Amendment Act, 2021, a pregnancy can be terminated up to which of the 
following weeks of gestation?

	 (A) 18 weeks 		  (B) 22 weeks 
	 (C) 24 weeks 		  (D) 26 weeks

160.	 Which of the following milk is used in the preparation of ‘Vajradraavini Musha’?
	 (A) Godugdha		  (B) Mahishidugdha
	 (C) Aavidugdha		  (D) Ushtradugdha

161.	 Which of the following is a Guna of ‘Danti ’ according to Charak Samhita?
	 (A) Laghu		  (B) Manda
	 (C) Guru		  (D) Snigdh
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162.	 ‘કચ્છ ટ્રીી' કયાા દ્રવ્યનુંં� અંગે્રેજી નાામ છેે?
	 (A) ભુરુ્જપત્ર 	 	 (B) ખદિ�ર
	 (C) બબૂલૂ 	 	 (D) અશોોક

163.	 ભાાવપ્રકાાશ નિ�ઘંટંુુમાંં� વર્ણિ�િત ગુંં�જાનાા પ્રકાારોો ______છેે.
	 (A) 2	 	 (B) 3
	 (C) 4	 	 (D) 5

164.	 ચરકસંહંિ�તાાનાા 'તિ�ક્તસ્કંંધ' માંં� કયાા દ્રવ્યનોો સમાાવેેશ થાાય છેે?
	 (A) અવલ્ગુજુ 	 	 (B) અશ્વગંધંાા
	 (C) ચિ�ત્રક	 	 (D) અગ્નિ��મંથં

165.	 �'નિ�પાાહ વાાયરસ (NiV)', જે તાાજેતરમાંં� 17 મે અનેે 12 જુુલાાઈ 2025 નીી વચ્ચેે ભાારતનાા કેરળમાંં� નોંંધાાયેેલોો 
છેે, તે કયાા પ્રકાારનોો વાાયરસ છેે?

	 (A) પેરાામિ�ક્સોોવિ�રિ�ડે પરિ�વાારનોો સિં�ંગલ-સ્ટે્રેન્ડેડ RNA
	 (B) ઓર્થોોમિ�ક્સોોવિ�રિ�ડે પરિ�વાારનોો ડબલ-સ્ટે્રેન્ડેડ RNA
	 (C) કોોરોોનાાવિ�રિ�ડે પરિ�વાારનોો સિં�ંગલ-સ્ટે્રેન્ડેડ RNA
	 (D) પિ�કોોર્નાા�વિ�રિ�ડે પરિ�વાારનોો ડબલ-સ્ટે્રેન્ડેડ RNA

166.	 રસરત્નસમુુચ્ચય અનુુસાાર, 'નવસાાદર' કયાા વૃકૃ્ષ માંં� થીી પ્રાાપ્ત થાાય છેે?
	 (A) કરીીર અનેે પલાાશ	 	 (B) કરીીર અનેે અપાામાાર્ગગ
	 (C) કરીીર અનેે પીીલુુ	 	 (D) કરીીર અનેે સ્નુુહીી

167.	 'કરહાાટિ�કાા' એ કોોનોો પર્યાા�ય છેે?
	 (A) કોોષ્ઠીી	 	 (B) ક્રોંંચિ�કાા
	 (C) મૂષૂાા	 	 (D) બંનેંે B અનેે C

168.	 �શાારંંગધર સંહંિ�તાા મુુ જબ, સુુ વર્ણણભસ્મનાા નિ�ર્મા ા�ણ મા ાટેે મહાાપુુટમાંં�  ઉપયોોગમાંં� લે વાાતાા ઉપલોોનીી સંખં્યાા  
કેેટલીી છેે?

	 (A) 10	 	 (B) 100
	 (C) 500	 	 (D) 1000

169.	 નીીચેે આપેેલાા સાાચાા વિ�કલ્પ સાાથેે શ્લોોક પૂરૂ્ણણ કરોો:
	 "______ એવ આદોો ક્રિ�મીીણાામં ંભેેષજં ંસ્મૃતૃમ્"્
	 (A) નિ�દાાન પરિ�વર્જનમ્	્ 	 (B) પ્રકૃતૃિ�વિ�ઘાાતમ્્
	 (C) અપકર્ષષણમ્	્ 	 (D) આમાંં�થીી કોોઈ નહીંં

170.	 ભાાવપ્રકાાશ સંહંિ�તાા મુુજબ 'ફિ�રંગ રોોગ'નાા પ્રકાાર કેટલાા છેે?
	 (A) 1 	 	 (B) 2 
	 (C) 3	 	 (D) 4
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162.	 ‘Cutch Tree’ is the English name of which of the following Dravya?
	 (A) Bhurjapatra		  (B) Khadir
	 (C) Babool		  (D) Ashok

163.	 Types of ‘Gunja’ mentioned in Bhaavaprakash Nighantu are______.
	 (A) 2		  (B) 3
	 (C) 4		  (D) 5

164.	 Which one of the following Dravya is included in ‘Tikta Skandha’ of Charak Samhita?
	 (A) Avalguja		  (B) Ashwagandha
	 (C) Chitrak		  (D) Agnimantha

165.	� ‘Nipah Virus (NiV)’, which was recently reported between 17th May and 12th July, 2025 in Kerala, 
India is which of the following types of viruses?

	 (A) Single-stranded RNA belonging to Paramyxoviridae family
	 (B) Double-stranded RNA belonging to Orthomyxoviridae family
	 (C) Single-stranded RNA belonging to Coronaviridae family
	 (D) Double-stranded RNA belonging to Picornaviridae family

166.	� According to Rasa Ratna Samucchaya, ‘Navasaadar’ is obtained from which of the following trees?
	 (A) Karira & Palash		  (B) Karira & Apamarga
	 (C) Karira & Pilu		  (D) Karira & Snuhi

167.	 ‘Karahaatika’ is the synonym for which of the following?
	 (A) Kosthi		  (B) Kronchika
	 (C) Musha		  (D) Both (B) & (C)

168.	� According to Sharangdhar Samhita, what is the number of Upala used in Mahaputa for the 
preparation of Suvarna Bhasma?

	 (A) 10		  (B) 100
	 (C) 500		  (D) 1000

169.	 Complete the following verse with correct option given below:
	 "______ Eva Aado Kriminaam Bheshajam Smrutam"
	 (A) Nidan Parivarjanam		 (B) Prakruti Vighaatam
	 (C) Apakarshanam		  (D) None of these

170.	 Types of Phiranga Roga according to Bhaavaprakash Samhita is______.
	 (A) 1		  (B) 2
	 (C) 3		  (D) 4

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight

admin
Highlight



M

 [Contd.40  | [BPQ]

171.	 સુુશ્રુ ુતસંહંિ�તાાનાા કયાા ગણ/વર્ગગ હેઠેળ 'પૃષૃ્ણિ��પર્ણીી' નોો સમાાવેેશ થાાય છેે?

	 (A) હરિ�દ્રાાદિ�	 	 (B) વાાતસંશંમન

	 (C) કષાાયવર્ગગ	 	 (D) રોોદ્રાાદિ�

172.	 �નીીચેેનાા કોોલમ A (દગ્ધનોો પ્રકાાર) ને કોોલમ B (સાારવાાર) સાાથેે મેચ કરોો અનેે સાાચોો જવાાબ ચિ�હ્નિ�ત કરોો.

S.N દગ્ધનોો પ્રકાાર S.N સાારવાાર
1. પ્લુુષ્ટ દગ્ધ a. પિ�ત્તજ વિ�દ્રધિ�વત્ ્ચિ�કિ�ત્સાા
2. દુુર્દદગ્ ધ b. પિ�ત્તજ વિ�સર્પપવત ચિ�કિ�ત્સાા
3. સમ્યક દગ્ધ c. ઘૃતૃલેપન અનેે સેક
4. અતિ�દગ્ધ d. ઉષ્ણ ચિ�કિ�ત્સાા

	 (A) 1-d, 2-a, 3-c, 4-b.	 	 (B) 1-d, 2-c, 3-a, 4-b.

	 (C) 1-d, 2-b, 3-a, 4-c.	 	 (D) 1-c, 2-d, 3-a, 4-b.

173.	 વાાગ્ભટ્ટનાા મતેે, રક્તાાધિ�મન્થ માંં� મિ�થ્યોોપચાાર થવાા થીી કેટલાા દિ�વસમાંં� દૃૃષ્ટિ�િનાાશ થાાય છેે?

	 (A) સધ્ય	 	 (B) 3 દિ�વસ

	 (C) 5 દિ�વસ 	 	 (D) 7 દિ�વસ

174.	 'કફાાવૃતૃ્ત ઉદાાન વાાયુુ'નીી સ્થિ��તિ� નીીચેેનાામાંં�થીી કયાા રોોગમાંં� જોોવાા મળેે છેે?

	 (A) નાાસાાપ્રતિ�નાાહ	 	 (B) અપીીનસ

	 (C) ભ્રંશંથુુ 	 	 (D) દીીપ્ત

175.	 ગર્ભભ વિ�સંગંતતાા સ્કેેન (USG) પર 'બનાાનાા સાાઈન' કયાા વિ�કાારનુંં� સૂચૂન કરેે છેે?

	 (A) સ્પાાઇનાા બાાયફિ�ડાા	 	 (B) કલેેફ્ટ લિ�પ 

	 (C) રેનલ એજેનેેસિ�સ 	 	 (D) ડાાઉન સિ�ન્ડ્રોોમ

176.	 'બાાલચતુુર્ભભદ્રચૂરૂ્ણણ'માંં� નીીચેેનાામાંં�થીી કયાા દ્રવ્યોો સાામેેલ છેે?

	 (A) પિ�પ્પલીી, શુંં�ઠીી, મુુસ્તક, કર્કકટશ્રૃંં�ગી ી	 (B) અતિ�વિ�ષાા, પિ�પ્પલીી, બિ�લ્વ, શુંં�ઠીી

	 (C) મુુસ્તક, અતિ�વિ�ષાા, પિ�પ્પલીી, કર્કકટશ્રૃંં�ગી ી	 (D) પિ�પ્પલીી, અતિ�બલાા, શુંં�ઠીી, મુુસ્તક

177. 	આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત અનુુસાાર, 'દ્વાાદશ પ્રાાસુુતકીી બસ્તિ��' માંં� વપરાાતીી સ્નેેહનીી માાત્રાા કેટલીી છેે?

	 (A) 1 પ્રસુુત 	 	 (B) 2 પ્રસુુત 

	 (C) 3 પ્રસુુત 	 	 (D) 4 પ્રસુુત

178.	 નીીચેેનાામાંં�થીી કયુંં� એક દ્રવ્ય 'વલ્લીીપંચંમૂલૂ, ચાાતુ ુર્ભભદ્ર અનેે પંચંતિ�ક્ત' આ ત્રણેે ગણોો માંં� જોોવાા મળેે છેે?

	 (A) ગુુડૂચૂીી	 	 (B) મંજંિ�ષ્ઠાા

	 (C) વસાા	 	 (D) પટોોલ
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171.	 ‘Prushniparni’ is included under which of the following Gana/Varga of Sushrut Samhita?
	 (A) Haridradi		  (B) Vaatasamshaman
	 (C) Kashaya Varga 		  (D) Rodhradi

172.	� Match the following Column A (Type of Dagdh) with Column B (Treatment) and mark the correct 
answer.

S.N Type of Dagdh S.N Treatment
1. Plusta Dagdha a. Pittaj Vidhradhivat Chikitsa
2. Durdagdha b. Pittaj Visarpvat Chikitsa
3. Samyak Dagdha c. Ghritalepana & Seka
4. Atidagdha d. Ushna Chikitsa

	 (A) 1-d, 2-a, 3-c, 4-b		  (B) 1-d, 2-c, 3-a, 4-b
	 (C) 1-d, 2-b, 3-a, 4-c		  (D) 1-c, 2-d, 3-a, 4-b

173.	� According to Vagbhatt, in case of Mithyopchar, Raktaadhimantha can lead to vision loss in how 
many days?

	 (A) Sadhya		  (B) 3 days
	 (C) 5 days		  (D) 7 days

174.	� Condition of ‘Kaphavritta Udana Vayu’ is seen in the manifestation of which of the following 
diseases?

	 (A) Naasapratinaah		  (B) Apinasa
	 (C) Bhranshathu		  (D) Dipta

175.	� The banana sign on fetal anomaly scan (USG) is suggestive for which of the following disorders?
	 (A) Spina bifida		  (B) Cleft lip	
	 (C) Renal agenesis		  (D) Down syndrome

176.	 Which of the following are the contents of 'Balchaturbhadra Churna'?
	 (A) Pippali, Shunthi, Mustak, Karkatashringi
	 (B) Ativisha, Pippali, Bilva, Shunthi
	 (C) Mustak, Ativisha, Pippali, Karkatashringi
	 (D) Pippali, Atibala, Shunthi, Mustak

177.	 According to Acharya Sushrut, the quantity of Sneha used in 'Dwadash Prasutaki Basti ' is______.
	 (A) 1 Prasut		  (B) 2 Prasut
	 (C) 3 Prasut		  (D) 4 Prasut

178.	 Which of the following drugs is common in 'Vallipanchamoola, Chaaturbhadra and Panchatikta'?
	 (A) Guduchi		  (B) Manjishtha
	 (C) Vasa		  (D) Patol
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179.	 �શરીીરમાંં� કયોો એન્ટિ�િબોોડીી નવાા ચેપનાા પ્રતિ�ભાાવમાંં� ઉત્પન્ન થતોો પ્રથમ એન્ટિ�િબોોડીી છેે, જે 'ફર્સ્ટ�ટ રે સ્પોોન્ડર' 
તરીીકેે કાાર્યય કરેે છેે?

	 (A) IgG 	 	 (B) IgM 

	 (C) IgA 	 	 (D) IgE

180.	 'ડ્યુુચેન મસ્ક્યુલુર ડિ�સ્ટ્રોોફીી (DMD)' કયાા પેટર્નનમાંં� વાારસાાગત રીીતેે મળેે છેે?

	 (A) ઓટોોસોોમલ ડોોમિ�નન્ટ 	 (B) ઓટોોસોોમલ રિ�સેસિ�વ

	 (C) X-લિં�ંક્ડ રિ�સેસિ�વ 	 	 (D) Y-લિં�ંક્ડ રિ�સેસિ�વ

181.	 'લહેરે્મિ�િટ સાાઈન' નીીચેેનાામાંં�થીી કયાા રોોગમાંં� જોોવાા મળેે છેે?

	 (A) ગ્રેવ્સ ડિ�સિ�ઝ 	 	 (B) ઇરીીટેેબલ બોોવેેલ સિ�ન્ડ્રોોમ

	 (C) એડિ�સન ડિ�સિ�ઝ 	 	 (D) મલ્ટીીપલ સ્ક્લેેરોોસીીસ

182.	 �વિ�શ્વ આરોોગ્ય સંસં્થાા(WHO) અનુુસાાર 12 મહિ�નાાથીી 59 મહિ�નાાનીી વયનાા બાાળકોો માાટેે વિ�ટાામિ�ન A નીી માાત્રાા 
______ છેે.

	 (A) 1,00,000 IU દર 4-6 મહિ�નેે	 (B) 2,00,000 IU દર 4-6 મહિ�નેે

	 (C) 3,00,000 IU દર 4-6 મહિ�નેે	 (D) 4,00,000 IU દર 4-6 મહિ�નેે

183.	 'નાાડાાસ ક્રાાયટેેરીીઆ' નોો ઉપયોોગ બાાળકોોમાંં� કઈ સ્થિ��તિ�નુંં� મૂલૂ્યાંં�કન કરવાા માાટેે થાાય છેે?

	 (A) સ્પાાઇનાા બાાયફિ�ડાા	 	 (B) ડ્યુુચેન મસ્ક્યુલુર ડિ�સ્ટ્રોોફીી.

	 (C) કોંંગેનીીટલ હાાર્ટટ ડિ�સિ� ઝ 	 (D) કલેેફ્ટ લિ�પ/પૅૅલેેટ

184.	 આચાાર્યય ચરકનાા મતેે, ઉદાાવર્તતનીી સાારવાારમાંં� ઉપયોોગમાંં� લેવાાતાા એરંંડતૈલ નીી મહત્તમ માાત્રાા ______ છેે.

	 (A) 1 પલ	 	 (B) 2 પલ

	 (C) 4 પલ	 	 (D) 5 પલ

185.	 ચરક સંહંિ�તાા અનુુસાાર 'પુુષ્યાાનુુગ ચુુર્ણણ' નુંં� અનુુપાાન શુંં� છેે?

	 (A) મધુ	ુ 	 (B) સર્પીી

	 (C) બંનેંે વિ�કલ્પોો A અનેે B 	 (D) આમાંં�થીી કોોઈ નહીંં.

186.	 'અષ્ટાંં�ગ લવણ યોોગ' મુુખ્યત્વેે કયાા પ્રકાારનાા મદાાત્યય માંં� ઉપયોોગીી છેે?

	 (A) વાાતજ	 	 (B) પિ�ત્તજ

	 (C) કફજ	 	 (D) સન્નિ�પાાતજ

187.	  'દૃૃષ્ટિ�િ-હૃદયોોપરોોધશ્ચ' લક્ષણ કઈ સ્થિ��તિ�માંં� જોોવાા મળેે છેે?

	 (A) આમાાશયગત વિ�ષ	  	 (B) પક્વાાશયગત વિ�ષ

	 (C) મુુખગત વિ�ષ 	 	 (D) આ બધાા.
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179.	� Which of the following antibodies is the first antibody produced in humans in response to a new 
infection, serving as the 'first responder'?

	 (A) IgG		  (B) IgM

	 (C) IgA		  (D) IgE

180.	 'Duchenne Muscular Dystrophy (DMD)' is inherited in which of the following patterns?

	 (A) Autosomal dominant	 (B) Autosomal recessive

	 (C) X-linked recessive		  (D) Y-linked recessive

181.	 Lhermitte's sign is seen in which of the following diseases?

	 (A) Graves’ disease		  (B) Irritable bowel syndrome

	 (C) Addison's disease		  (D) Multiple sclerosis

182.	� According to World Health Organization, the recommended dose of Vitamin A for children aged 
12 months to 59 months is______.

	 (A) 1,00,000 IU every 4-6 months	 (B) 2,00,000 IU every 4-6 months

	 (C) 3,00,000 IU every 4-6 months	 (D) 4,00,000 IU every 4-6 months

183.	 'Nadas criteria' is used to assess which of the following conditions in children?

	 (A) Spina Bifida		  (B) Duchenne Muscular Dystrophy

	 (C) Congenital Heart Disease	 (D) Cleft Lip/Palate

184.	� According to Acharya Charak, the maximum quantity of Eranda Taila used in the management of 
Udavarta is______.

	 (A) 1 Pal		  (B) 2 Pal

	 (C) 4 Pal		  (D) 5 Pal

185.	 Which of the following is Anupaan of Pushyanug Churna according to Charak Samhita?

	 (A) Madhu		  (B) Sarpi

	 (C) Both (A) & (B)		  (D) None of these

186.	� 'Ashtanga Lavana Yoga' is primarily indicated in which of the following type of Madattyay?

	 (A) Vaataj		  (B) Pittaj

	 (C) Kaphaj		  (D) Sannipataj

187.	 'Drishti Hrudayoparodhascha' lakshan is seen in which of the following conditions?

	 (A) Aamashaygata Visha	 (B) Pakvashaygat Visha

	 (C) Mukhagata Visha		  (D) All of these
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188.	 નીીચેેનાામાંં�થીી 'ખગ' નુંં� રાાસાાયણિ�ક સૂતૂ્ર કયુંં� છેે?
	 (A) FeSO4.5H2O	 	 (B) CuSO4.7H2O
	 (C) CaSO4.2H2O 	 	 (D) FeSO4.7H2O

189.	 'ઈન્દ્રિ�િયાાણિ� દૃૃઢીીકરોોતિ�' એ કયાા રસનોો ગુણુ છેે?
	 (A) મધુરુ 	 	 (B) અમ્લ
	 (C) તિ�ક્ત 	 	 (D) લવણ

190.	 'ગર્ભભપાાલ રસ' માાટેે ભાાવનાા દ્રવ્ય કયુંં� છેે?
	 (A) અંશુમુતિ� સ્વરસ 	 	 (B) અપરાાજિ�તાા સ્વરસ
	 (C) અપાામાાર્ગગ સ્વરસ 	 	 (D) અશ્વગંધંાા સ્વરસ

191.	 �જોો કોોઈ વ્યક્તિ�� અલ્પ બલ રોોગથીી પીીડ�ત હોોય તોો આચાાર્યય ચરક દ્વાારાા કયાા પ્રકાારનાા લંઘંનનીી સલાાહ 
આપવાામાંં� આવીી છેે?

	 (A) આતપ-માારુુત સેવન 		 (B) વ્યાાયાામ
	 (C) પિ�પાાસાા નિ�ગ્રહ અનેે ઉપવાાસ 	 (D) બંનેંે વિ�કલ્પ A અનેે B

192.	 'ધાાન્યકુુટ્ટન ચિ�કિ�ત્સાા' નીીચેેનાામાંં�થીી કઈ સ્થિ��તિ�માંં� સૂચૂવવાામાંં� આવીી છેે?
	 (A) ઉપવિ�ષ્ટક ગર્ભભ 	 	 (B) લીીન ગર્ભભ
	 (C) મૂઢૂ ગર્ભભ 	 	 (D) આ બધાા

193.	 ચરકસંહંિ�તાા અનુુસાાર "ફલપાાકાંં�તાા" કયુંં� દ્રવ્ય છેે?
	 (A) વનસ્પતિ�	 	 (B) વાાનસ્પત્ય
	 (C) ઔષધિ� 	 	 (D) વિ�રુુધ

194. 'વ્યવાાય, વ્યાાયાામ અનેે શુુદ્ધિ� કાાલેે ચ માાત્રયાા' આ કયાા ધાાતુગુત રોોગનીી સાારવાાર છેે?
	 (A) માંં�સ	 	 (B) મેદ 
	 (C) અસ્થિ��	 	 (D) મજ્જા

195.	 અષ્ટાંં�ગ સંગં્રહ અનુુસાાર, જોો શુકુ્ર 'મધુુસમાાન' હોોય તોો બાાળકનુંં� 'વર્ણણ' શુંં� હશે?
	 (A) અવદાાત	 	 (B) શ્યાામ
	 (C) કૃષૃ્ણ	 	 (D) ગૌૌરશ્યાામ

196.	 આચાાર્યય સુુશ્રુ ુત અનુુસાાર, 'ભિ�ષક સહસ્ત્રે અપિ� દુુર્નિ� િવાારમ' કયોો રોોગ છેે?
	 (A) સન્યાાસ	 	 (B) અનંતંવાાત
	 (C) રાાજયક્ષ્માા 	 	 (D) શંખંક

197.	 શાારંંગધર સંહંિ�તાા અનુુસાાર વાાતજ રોોગ માાટેે અવલેેહનાા અનુુપાાનનીી માાત્રાા શુંં� છેે?
	 (A) 1 પલ	 	 (B) 2 પલ
	 (C) 3 પલ	 	 (D) 4 પલ
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188.	 Which of the following is the chemical formula of 'Khag'?
	 (A) FeSO4.5H2O		  (B) CuSO4.7H2O
	 (C) CaSO4.2H2O 		  (D) FeSO4.7H2O

189.	 'Indriyaani Drudikaroti' is Guna of which of the following Rasa?
	 (A) Madhur		  (B) Amla
	 (C) Tikta		  (D) Lavana

190.	 Bhavana Dravya for 'Garbhapal Rasa' is ______.
	 (A) Anshumati Swaras		  (B) Aparajita Swaras
	 (C) Apamarga Swaras		  (D) Ashwagandha Swaras

191.	� Which type of Langhan is advised by Acharya Charak if an individual is suffering with Alpa Bala 
Roga?

	 (A) Aatap-Marut Sevana		 (B) Vyayama
	 (C) Pipasa Nigraha & Upavasa	 (D) Both (A) & (B)

192.	 'Dhaanyakuttan Chikitsa' is advised in which of the following conditions?
	 (A) Upavishtak Garbha		  (B) Leen Garbha
	 (C) Mudh Garbha		  (D) All of these

193.	 According to Charak Samhita, "Phalapakaanta" is which of the following Dravya?
	 (A) Vanaspati		  (B) Vaanaspatya
	 (C) Aoshadhi		  (D) Virudh

194.	 'Vyavay, Vyayam and Shuddhi Kaale Ch Maatraya' is the treatment of which Dhaatugat Roga?
	 (A) Mamnsa		  (B) Meda
	 (C) Asthi		  (D) Majja

195.	� According to Ashtang Samngrah, what will be the 'Varna' of a baby if the Shukra is 'Madhusamaan'?
	 (A) Avadaat		  (B) Shyaam
	 (C) Krushna		  (D) Gaurshyaam

196.	� According to Acharya Sushrut, 'Bhishaak Sahastre Api Durnivaaram' is which of the following 
Roga?

	 (A) Sanyas		  (B) Anantvaat
	 (C) Raajyakshma		  (D) Shankhak

197. 	� What is the Maatra of Anupaan of Avaleha for Vaataj Roga according to Sharangdhar Samhita?
	 (A) 1 Pal		  (B) 2 Pal
	 (C) 3 Pal		  (D) 4 Pal
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198.	 દૂૂષિ�વિ�ષ માાટેે શોોધન ચિ�કિ�ત્સાા પ્રોોટોોકોોલ કયોો છેે?

	 (A) સ્નેેહન-સ્વેેદન-વમન-વિ�રેચન 	 (B) સ્નેેહન-સ્વેેદન-વમન

	 (C) સ્નેેહન-વમન-વિ�રેચન 	 (D) સ્વેેદન-વમન-વિ�રેચન

199.	 અષ્ટાંં�ગ સંગં્રહ અનુુસાાર, નીીચેેનાામાંં�થીી કયુંં� 'વિ�ચિ�ત્રપ્રત્યાારબ્ધ દ્રવ્ય' માાનવાામાંં� આવેે છેે?

	 (A) ધાાત્રીી	 	 (B) ધાાતકીીપુુષ્પ

	 (C) શુકુર માંં�સ	 	 (D) હરીીતકીી

200.	 નીીચેેનાામાંં�થીી કયાા દ્રવ્યનોો ઉપયોોગ બાાકુુચીી બીીજનાા શોોધન માાટેે થાાય છેે?

	 (A) આમલકીી ક્વાાથ 	 	 (B) ભૃંં� ગરાાજ સ્વરસ

	 (C) ગોોમૂતૂ્ર 	 	 (D) ગોોદૂૂગ્ધ

_____________
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198.	 Which of the following is the Shodhan Chikitsa protocol for Dooshivisha?

	 (A) Snehan-Swedan-Vaman-Virechan	 (B) Snehan-Swedan-Vaman

	 (C) Snehan-Vaman-Virechan	 (D) Swedan-Vaman-Virechan

199.	� According to Ashtang Samngrah, which one of the following is considered as 'Vichitrapratyaarabdha 
Dravya'?

	 (A) Dhatri		  (B) Dhatakipushp

	 (C) Shukar Mamnsa		  (D) Haritaki

200.	 Which of the following Dravya is used for Shodhan of Bakuchi seeds?

	 (A) Amalaki Kwatha		  (B) Bhringraaj Swaras

	 (C) Gomutra		  (D) Godugdh

____________
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